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6 rue du Rhéne 90000 BELFORT

®
rn I| Tél: 03 84 90 12 40 fax: 03 8490 12 41
www.rovil.com

rovil@rovil.com

LEADER EN SOLUTION DE REPROGRAPHIE

TOUS TRAVAUX DE REPROGRAPHIE / / SERIGRAPHIE

Petit et grand format, couleur et N&B, numeérisation, plastification, reliures...
Cartes de visite, plaquettes, dépliants, affiches tous formats...
Rollup, Kakémonos, banderoles, panneaux rigides etc.

DEVIS GRATUITS

Boulangerie Patisserie CHASSARD .
9 : ' Randonnées en VTT ou en VTC
OFFEMONT
03 84 26 29 41 Niveau promenade
10 bis rue Aristide Briand Equipement VTC ou VTT
e Distance 15 & 20 km
Bijouterie horlogerie Dénivelée moins de 300 m
Gilles Sk af, / Durée 3 h maxi
Réparation d’horloges anciennes - -
Transformations et créations de bijoux 3§ Niveau cool | moyen I sportif
142 avenue jean Jaurés 90000 BELFORT tél 03 84 224594 | | cquipement viT
Distance 20a30km | 30a50 km | 50 a 80 km
Dénivelée 300 a 500 a environ
500 m 700 m 1000m
Durée 3a4h 3a4hou S5hou
Maison Médicale des Prés, 1 bis rue des étangs - 90400 Andelnans JWPﬂéC meee

Tél. 03 84 27 82 49 www.damienlopticien.fr

Consignes valables pour chaque sortie :

gg?/ @O/’W/M Se conformer au réglement intérieur de |'activité VTT.

2 rue Carnot 90300 VALDOIE || Avoir un équipement en bon état, adapté au niveau de
Tel 0384590274 la sortie (VTC admis pour les promenades, VTT

wiie bitihaii i exclusivement pour tous les autres niveaux, casque

www.traiteur-leconvivial.fr obligatoire, prévoir un minimum de matériel de

RESTAURANT PIZZERIA Friture de carpes réparation...) et aux conditions climatiques (coupe-vent,

l! e "nl Pizzas au feu de bois gant. )

Prévoir un en-cas et des boissons.
14, grande rue 90400 TREVENANS
www.lecapri-restaurant.pizzeria.fr

Tél- 03 84 29 47 49 Ne pas hes:t'e.r a'avon' recours aux animateurs qui se
feront un plaisir d'apporter leur aide.

LA CAVE BELFORTAINE

230 avenue Jean Jaurés - 03/84/26/08/94

Bouteilles et vrac, Spiritueux, Paniers garnis...
www.cavebelfortaine.fr

< 7 Gite d’étape et de séjour

’ Location de meublés

%@60” " Tab:e de’:ﬁtes
Sitagnon 1100 m

. . Salle de fitness

Chr istian CAUSERET maison.montagnon@orange.fr Sauna et Hammam
5 4 P ; - | www.maison-montagnon.eu Paradis de la randonnée

- Artisan Pemtre : { 6, rue du Grand Tétras A pied et A VIT
Revilomentde facades S sablal 25240 CHAPELLE DES BoIs  Accueil familial
9, Rue d'Autrage - AUTRECHENE Tél 03 81 69 26 30 Cuisine raffinée

Tél : 06 83 16 86 98 - 03 84 23 40 43 entcauseret@wanadoo.fr




% Le Four D’antan
_& Fabrication maison pains,

~ patisserie viennoiseries sucrées et salées...
' Benjamin et Cindy

‘ 2 rue de I'église
o 90350 EVETTE SALBERT _ Horeire
' 03 84 29 56 18 Mardi au Vendredi

benjicindy@hotmail fr Sh30/ 12hds et

16h / 19h
06.24.62.13.33

Samedi et
Dimanche 7h / 13h

FENETRE

MENUISEREE & 77774, DRESSING
197
AGENCEMENT -~ L paRauET

PORTE

CLAUDE

GIROMAGNY 03 84 27 15 88
www.menniserieclande fr

CHATENOIS - LES - FORGES
HERICOURT

50 RUE DU GAL DE GAULLE

90700 CHATENOIS LES FORGES

TEL 03 84 27 22 35

Q@
7 RUE DE LA 5*EDB.

70400 HERICOURT
TEL 03 84 46 01 50

© Gardons le contact sur Facebook

Maison-Maitre-Boulangerie-Patisserie

a3

JARDON - SCHMITT

20 rue Aristide BRIAND
90300 Offemont
03 84 26 35 30

Carrosserie
Peinture
Mécanique
Automobile

DE SECURITE ET

rencontrées.

RESPECTER LES CONSIGNES

SUIVEZ LES CONSEILS DE
VOTRE ANIMATEUR

Méme s'il est de régle de prendre le rythme du
moins en forme, ne vous surestimez pas.

Respectez les consignes de votre animateur et
n'hésitez pas a lui demander conseils.

Ayez un équipement adapté.

Un animateur peut, a tout moment, annuler ou
modifier une randonnée en fonction des
conditions météorologiques et des difficultés

BOULANGERIE-PATISSERIE
au plaisir du pain
- o,

2 F : i
Jean Marle Colledani
Cravanche tél 03 84 26 07 22

dﬂ Piste de Ja Gentiane
S Ballon d’Alsace,,
"'stm mwﬂ

."wk
oy Irb

Tél. 098788 72 -\sq.

BELFORT
4 21 33 21

NUTRITION SPORTIVE SUIVI PERSONNALISE

5, rue du Gal de Gaulle 90400 DANJOUTIN

09 86 11 2456 nutribodystore@gmail.com



] - lea © Entreprise certifiée
¢ el ‘GE
garantie N ge|0 I §//

Fenétres - Volets roulants - Portes d’entrée 25 ans)
* Portes blindées - Portes de garage

15, avenue d’Altkirch 90000 BELFORT | coté de LECLERC DRIVE )
ngel.belfort@gmail. com

03 84 22 80 38

Motoculture FERME DU PARADISVOGEL @ Géc Maillos
Beurier - Richard 2 Cueillette et Boutique b , oo
6 rue du Dr Jacquot 5% de RESY o
I5 rue du Pére André — 70290 Champagney Du producteur au consommateur, s wer™®
Tél: 03 84 23 15 00 Fruits, légumes, fleurs, boulangerie, n@ 90400 DANJOUTIN pour ! E‘_B\.
www beurier-richard.com Boucherie, épicerie 03849023 14
Horaires : du Mardi au Vendredi 8h30 - 12h et 14h - 16h30 Ferme de la Hardt - 68520 Burnhaupt le Bas creamailles@wanadoo.fr
, Samedi 5430, 12h et thot ol 03.89.48.96.14 - www.cueilletteparadisvogel.fr |y creamailles.fr  www facebook comicreamailes

(50 ce cropétence |

voyages

€ ) Gl AT Al | Lassurance CBL - Les licences des

AUTOCARS | TAXIS DE MASEVAUX fédéraﬂons

¢

2 W @ Pour toutes ses activités, la CBL est assurée par la
tane ;;s;-;5;,;i:i;;;g;:g;;;;;T;;n" s s vsssmoizs | MALF. Le prix de cette assurance est compris dans
la cotisation,

Toutefois, si vous trouvez les garanties de la MATF
insuffisantes ou si vous voulez tre assuré pour vos
activités hors CBL, nous vous proposons la licence

5 rue du Moulin 96290 MASEVAUX |
Tel 03 89824529 fax 03 89380080 www.glantzmann.fr J

cotisation).

/' FFRandonnee
v La carte neige de la FFSKi
v FFRoller & Skateboard

Renseignez-vous d la permanence.

\ . i vous souhaitez participer  un voyage ou un séjour
JOUrRSTugle I'As de Caripily | "randonnée pédestre" organisé par la CBL, la licence
m FFRandonnée est obligatoire.

90000 BEWFORT

Tel : 03 84'57 35 98 TE |
y quvovANCE
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BULLETIN MENSUEL DE LA COMPAGNIE BELFORT-LOISIRS

ASSOCIATION JUMELEE AVEC SCHWARZWALDVEREIN - FRIBOURG - HOHBUHL ALLEMAGNE

ACTIVITES NON CITEES CI-DESSOUS : voir le programme dans
les pages intérieures.
EDUCATION PHYSIQUE VOLONTAIRE : mardi de 18h25 & 19h30
(hors vacances scolaires) gymnase 112 av J Jaures a Belfort

(F Fluchaire 03 84 29 25 55), P Saintigny 03 84 28 45 65).
ROLLER EN SALLE : vendredi de 18 a 20h00 (hors vacances
scolaires) gymnase Buffet aux Glacis, rue Parant.
Renseignements : Monique Jenn 03 84 26 22 87 ou 06 11 47 13 99

moniquejenn@orange.fr

MARCHE NORDIQUE

Samedi de 10h a 12h contact :
Daniel Houel : houel-daniel@orange.fr
Lundi de 9h a 12h contact :

Michel Oytana : michel.oytana@gmail.com

AQUARELLE
Lundi 17h 19h30 rue Aragon Contact D. Colléon 03 84 23 05 40
PEINTURE ACRYLIQUE (bois et tous supports) :
jeudi de 14h30 a 17h Contact : Nicole Belzung 06 32 90 04 24
TAROT, BELOTE : mercredi de 14 a 18h rue Aragon.
Contact : Monique Limoge 06 84 19 26 78
PERMANENCE CBL TOUS LES JEUDIS DE 18 a 19h
3 rue Aragon Belfort
Réservation salle CBL :

Michel Oytana 06 85 85 87 31 michel.oytana@gmail.com

Nelly Garnier nellypatch@orange.fr
‘ Rappelle qu’il est nécessaire -
J de téléphoner a 'animateur. Ces pictogrammes

sont rajoutés par la

DANS CE NUMERO
Lavie de la CBL
Le mois en détail

Pour plus tard

Compte (s) Rendu (s)
Voir en particulier
Nouveau site web CBL

Cyclo tourisme et COVID 19

RAPPEL

En fonction des conditions
meétéorologiques et de P’état
des chemins un animateur peut
toujours annuler ou remplacer

rédaction et ne sont
donnés qu’a titre
indicatif.

Seul le texte de

- Pensez a vous inscrire.

| ifwmptmn

Une réunion d’information est
JIEIITLITA 7
programmée.

I'animateur fait foi.

une randonnée.

DISTRIBUTION DE VOTRE CBL infos :
Vous n’avez pas regu votre bulletin,
Vous voulez devenir distributeur bénévole,
Contactez Didier Kohlenberg 06 10 96 25 06 dk.cbl.info@gmail.com

CBL : ISSN 1161-1022

Bulletin Mensuel de la Compagnie Belfort-Loisirs
PUBLICATION D'INFORMATION ET DE LOISIRS

oDIRECTEUR DE LA PUBLICATION : Jean-Pierre Godeau
eREDACTEURS : Philippe Hugoud 03 84 22 42 19, philippe.hugoud@free.fr
Jacques Vasener 03 84 29 49 33, jacques@vasener.fr

oRELECTURE : F Colléon, S Thévenot, F Fluchaire, F Depriester, A.M Kuntz, A. Malric,

R Saloux, P. Galelli, E. Péroz
oDISTRIBUTION : Didier Kohlenberg 06 10 96 25 06 dk.cbl.info@gmail.com
oSYNTHESE PROGRAMME MENSUEL  Mado Valgueblasse
oFINANCEMENT et PUBLICITE : F Henry, G. Galelli et C. Serfati
o|LLUSTRATION DE COUVERTURE : composition de G. Galelli.

CBL
Compagnie Belfort-Loisirs

Siege Social : 3 rue Aragon Belfort
www.cbl-belfort.com 03 84 22 63 08

Association de Loisirs
Sportifs et culturels
Agrée par les ministeres

de L’EDUCATION NATIONALE
et de la

JEUNESSE et des SPORTS

affiliée a

Fédération Francaise de Randonnée

Fédération Francaise de Ski
Fédération Frangaise de Roller
Fédération Photographique Frangaise

Page 5
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#REMISE DES TEXTES POUR LE BULLETIN DE MAI 2021

Ce bulletin couvrira la période du 28 MARS au 7 MAI 2021.
MERCI DE TRANSMETTRE VOS TEXTES AVANT LE JEUDI 8 AVRIL 2021.

Soit par courriel adressé a: bulletin.cbl@gmail.com

Soit par courrier adressé a
Philippe HUGOUD 1 rue Parmentier 90000 Belfort
ou Philippe HUGOUD CBL 3 rue Aragon 90000 Belfort.
#POUR CONTACTER UN REDACTEUR

Philippe HUGOUD 03 84 22 42 19, philippe.hugoud@free.fr Jacques VASENER 03 84 29 49 33, jacques@vasener.fr

ENVOI DES TEXTES DE RANDONNEES PEDESTRES
Les textes de toutes les randonnées sont a envoyer a Patrick ROYER, (pa.royer90@gmail.com).
Contact : Tel 06 72 68 96 51 ou 03 84 26 11 26
Les dates au plus tard sont les suivantes :
Pour les randonnées de Mai 2021 : 6 Avril 2021
Pour les randonnées de Juin 2021 : 4 Mai 2021

SECTION CYCLOTOURISME
ENVOI DES TEXTES POUR LE BULLETIN

Les textes de toutes les sorties de cyclotourisme sont a envoyer par les animateurs de la section a Alain Convard qui a en
charge la consolidation des différents parcours avant leur transmission a I'équipe du bulletin de I'association.
Contact : convard-alain@bbox.fr Tel : 03 84 22 87 80 ou 06 62 94 98 93

La date de transmission des textes pour le bulletin de mai 2021 est le 1°" Avril.
Ces textes devront couvrir toutes les sorties du 2 mai au 4 juin 2021

NIVEAUX DE DIFFICULTE ET INFOS PRATIQUES CYCLOTOURISME

Vos animateurs pour 2021 :

Jeanine BAC Christiane CRETET Régis LIOTE

Michel BEAUDOIN Jacky CRETET Hubert PIOT

René CATHIARD Roland GILLET Sylvie RODRIGUEZ

Aleth CHEVALLEY Jean Pierre GODEAU Patrick ROYER

Gérard CHEVALLEY Michel JACQUOT Marie Frangoise SANCEY

Alain CONVARD ANDRE LEBOUCHER Jacques VALENTIN

Difficulté des parcours :

Dénomination Niv. de difficulté Critére distance Critére dénivelé +
BALADE Super Cool <50 km D+ <600 m
DETENTE Cool 50 < x < 60 km D+ < 600 m

MOYEN Moyen 60 <x <70 km D+ 600 < x <800 m
TONIQUE Moyen + 70 <x<80km D+ 800 <x <1000 m
SOUTENU Soutenu 80 < x <100 km D+ 1000 < x <1300 m
SPORTIF Difficile > 100 km D> 1300 m

Secteur emprunté par les parcours :

* L’animateur en charge de la sortie peut éventuellement modifier le tracé du parcours en fonction des conditions
rencontrées lors de la sortie (ex : risques d’orage, circulation routiére, voirie, forme des participants etc.)

Point assurance pour le covoiturage :

* A savoir ! Sauf indications particuliéres des covoitureurs, les vélos des covoiturés ne sont pas assurés lors du
déplacement jusqu’au point de rendez-vous ainsi que pour le retour.

Nos 21 sorties du mois : Une reprise en douceur en privilégiant les parcours de moindres difficultés, histoire de se « refaire »

les mollets !
Dénomination Niv. de difficulté Nombre Dénomination Niv. de difficulté Nombre
BALADE Super-Cool 6 TONIQUE Moyen + 2
DETENTE Cool 7 SOUTENU Soutenu 0
MOYEN Moyen 6 SPORTIF Difficile 0
sk La vie de ba CBL *x Page 6 AVRIL 2021
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ACTIVITE CYCLOTOURISME ET REGLES SANITAIRES (COVID19)

Les recommandations qui suivent proviennent du site de la FF de cyclotourisme ; ces recommandations nous serviront de
guide pour nos sorties.

Rappel :
Ce qui suit constitue un guide afin de limiter le risque d’exposition a la Covid-19.

Elle ne déroge pas aux obligations réglementaires prises par I'Etat dans le cadre de la crise Covid-19.
Il appartient aussi a chacun d’avoir un comportement responsable indispensable pour éviter toute contagion, protéger les
plus vulnérables et ainsi faire lutter contre la pandémie.

Rappel des gestes barriéeres :
e Se laver les mains régulierement ou friction de gel hydroalcoolique
e Se couvrir le nez et la bouche en toussant ou éternuant
e Eviter de se toucher le visage (nez, bouche, yeux)
e Respecter la distanciation physique d’au moins deux métres entre les personnes en statique
e Obligation de porter un masque des lors que les regles de distanciation ne sont pas applicables
e |l esttrés fortement conseillé d'utiliser I'application « TousAntiCovid », afin d’identifier rapidement les potentiels cas
contacts.

Pratigues :
e La pratique auto organisée ou dans le cadre des activités planifiées et habituelles du club est autorisée.

e Zone de rassemblement (Serzian ou autres) : veiller & respecter la distanciation physique précédant le démarrage
de l'activité et ne pas se regrouper au-dela de 6 personnes.

e Les groupes évoluant dans I’espace public étant limités a 6 personnes, nous demandons une pré-
inscription préalable auprés du responsable de la section de fagon a pouvoir organiser la sortie dans de
bonnes conditions sanitaires et pouvoir assurer le tracage des cas contacts en cas de Covid avéré
pour rappel : : convard-alain@bbox.fr Tel : 03 84 22 87 80 ou 06 62 94 98 93

e En cas de covoiturage, limiter les personnes dans 'habitacle a 3 personnes, avec port du masque obligatoire, hors
conducteur.

e La pratique sportive doit se faire dans le respect des horaires du couvre-feu 18h — 6h00

e Tout contact rapproché tel que rouler a deux de front est a proscrire, sauf en cas de dépassement.

e Le port du masque n’est pas obligatoire lors de la pratique du vélo. Seulement lors des arréts autres que ceux
imposés par le Code de la route.

e Le pratiquant doit disposer de matériel personnel (vélo et casque)

e Tout matériel et autres équipements utiles a la pratique (outillage, carte, GPS, etc.) doivent avoir un usage par son
seul propriétaire.

NOUVEAU SITE WEB DE LA CBL :
Mise en ligne le 1er avril 2021 : www.cbl-belfort.com

Apres de longs mois d’attente vu les difficultés apportées par les confinements et les consignes
sanitaires empéchant les réunions de travail, le nouveau site internet de la CBL sera en ligne le 1°
avril 2021 et ceci n’est pas un poisson d’avril.

Mi-2019, le comité a engagé une réflexion permettant de moderniser notre site internet, de pérenniser les
compétences web au sein de la CBL et d’apporter de nouvelles fonctions comme le paiement en ligne des
ré adhésions. Ce travail a été conduit en 2020 par un petit groupe d’adhérents et confié a 'agence web de
Morvillars lllicoweb. Ce travail est terminé et vous pourrez I'utiliser dés le début de ce mois d’avril. N'hésitez
pas a nous confier vos remarques, suggestions ou commentaires.

Mais avant, nous voulons remercier et féliciter Philippe Malbezin pour le travail et I'’énergie qu’il a mis en ceuvre pour développer
et maintenir I'ancien site internet CBL durant de trés nombreuses années. Merci Philippe.

Pour vous connecter & ce nouveau site internet vous devrez utiliser votre adresse e-mail et suivre les consignes du manuel de
1re connexion inclus dans ce bulletin d’avril. Pour ceux qui n’ont pas d’adresse mail, vous pourrez contacter la permanence du
jeudi qui vous fournira un identifiant et un mot de passe provisoire.

Portez-vous bien.
Nadine, Christian, Serge

AVRIL 2021 Page 7 % La vie de ba CBL **
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NOUVEAU SITE WEB CBL
1re connexion a votre espace adhérent

P 0‘@% aﬂ%

Cliguer sur le bouton « espace

i grritoire Contact
adhérent ».

Une fenétre d’identification s’ouvre et
cliquer sur « Réinitialiser votre mot de
passe ».

Se connecter Réinitialiser votre mot de passe

Nom d'utilisateur ou adresse courriel*

Les instructions de réinitialisation du mot de passe seront envoyées a votre adresse de courriel enregistrée.

Saisissez votre adresse e-mail puis m
cliguez sur « Soumettre ». Des
instructions de réinitialisation vous seront
transmises sur votre boite mail. Une demande de réinitialisation de votre mot de passe pour votre compte a
été faite sur Compagnie Belfort Loisirs.

Vous pouvez maintenant vous connecter en cliqguant sur le lien ci-dessous ou

Ouvrez votre boite mail pour lire et suivre en le copiant dans votre navigateur :

les instructions de réinitialisation de votre
mot de passe. http-/fcblillicoweb.com/user/reset/29/1614026569/fJ7x XY DjiHorxaWW3Mwly [YTJsJJKDwSHZ1Cldhw

Ce lien ne peut &tre utilisé quune seule fois pour vous connecter et vous
ménera a la page pour changer votre mot de passe. |l expirera dans un jour

Cliquez sur le lien inclus dans votre et rien ne se passera sl n'est pas utilisé.
mail qui vous redirigera vers le nouveau
site web. - L'équipe de Compagnie Belfort Loisirs

C Découvrir ~ Sport - Culture -  Transterritoire Contact
B
| I

eil / Réinitialiser le mot de passe

Cedi est une connexion unique pour [_______Pqui expirera le mar 23/02/2021- 21:42.
Cliquez sur « Se connecter » et

renseignez le formulaire ci-contre de
réinitialisation de votre mot de passe. Cet identifiant ne peut étre utilisé qu'une fois.

|

Vous venez d'utiliser votre lien de connexion unique. Il n'est désormais plus nécessaire d'utiliser ce lien pour vous connecter. Veuillez
modifier votre mot de passe.

Cliquez sur ce bouton pour vous connecter au site et modifier votre mot de passe.

Saisissez votre adresse e-mail.
Voir Modifier Informations personnelles Adhésion Devel

Adresse de courriel”

]
Saisissez vos Nom — Prénom dans
Username | cérermesévinements | =
Username™
Saisissez le mot de passe de votre choix. —
Confirmez votre mot de passe.
m Sécurité du mot de passe:
Confirmer le mot de passe
Cliquez sur « Enregistrez » votre
nouveau mot de passe. Concordance des mots de passe:

Recommencez votre connexion a prritoire  Contact

votre espace adhérent.

(

sk La vie de ba CBL *x Page 8 AVRIL 2021



m(OCCUPATION DU REFUGE

MOIS d’Avril 2021 Tél : 03 84 23 60 03

La situation sanitaire étant toujours incertaine, le refuge restera encore fermé pour le mois d‘avril.
Aucune date en perspective pour la réouverture a ce jour.

Pour tous renseignements concernant I'occupation du refuge, contacter :

Paul TOLLOT Tél. : 03 84 22 46 47 ou mail : p.tollot@orange.fr

m|AVIS DE DECES

Nous venons d'apprendre le décés du frere d’Annie SAINTIGNY. Méme si vous ne connaissez pas les « ficelles » bien qu’ils
soient cébélistes depuis 1965, vous avez déja lu ses nombreux comptes rendus d’activité divertissants dans notre bulletin CBL.
Philippe a été responsable de randonnées pédestres et coanime depuis plus de 30 ans la section Gymnastique. La CBL présente
ses sinceéres condoléances a Annie et Philippe ainsi qu’a toute leur famille et amis.

a|REMERCIEMENTS]

Liliane SAYER remercie les cébélistes pour leurs marques de sympathie et d'amitié lors du décés de Maurice.

= (A VENDRE|

Vends Vélo de route ORBEA AQUA, Taille 54, Cintre plat

Dérailleur AV Shimano Tiagra 30x39x50, Dérailleur AR Shimano 105 :12/28
Potence Orbea ajustable, Fourche Orbea Carbone.

Excellent état : valeur neuf 1300€ vendu 650€

Odile : 06 49 82 55 86

DEMANDE DE LICENCE FFRandonnée

BNOM i Prénom : ......cociiiiiiiiiiiineeas

Date de naissanCe : ...cicvvveevernennnen Sexe ! ...... Assurance : [IRA IMPN |entourer votre choix
BNOM : o Prénom : ......cccoiiiiiiiiiiiiniceens

Date de naiSsance : ......ccovevveieninnne, Sexe : ...... Assurance : entourer votre choix

Tarifs : IRA =28 € IMPN =38 €

AT B S S B & ittt aaas TP
Tel o COUTTIEL & e
B PASSION RANDO (abonnement facultatif) : 8 € pour 4 n° [] (Revue trimestrielle)

Joindre un certificat médical *ou une attestation ; un chéque a I'ordre de la CBL et une enveloppe timbrée a votre
adresse pour I’envoi de la ou des licences (Affranchie a 20 g pour 1 licence ou a 40 g pour 2 licences).

* Pour toute premiére demande de licence, joindre un certificat daté de moins d’un an a la date de prise de la licence. Ce
certificat est valable 3 ans sous conditions

Durant la période de validité du certificat, et a chaque renouvellement, joindre I'attestation de réponse au questionnaire de
santé, ou a défaut joindre un nouveau certificat médical.

Le questionnaire de santé et I'attestation sont accessibles en ligne et téléchargeables :
e  https://www.ffrandonnee.fr/data/CMS/files/adhesion/questionnaire-sante-ffrandonnee.pdf
e https://www.ffrandonnee.fr/data/CMS/files/adhesion/attestation-questionnaire-sante-ffrandonnee.pdf,

Pour les adhérents qui n’ont pas acceés a internet, des exemplaires papier du questionnaire et de I'attestation sont disponibles
au siege de la CBL.

Demande & adresser & : Roger DOUHAIZENET 13 rue des champs 70400 Chéalonvillars
Les demandes incomplétes ne pourront pas étre traitées.
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| DIMANCHE 28 MARS 2021 |

PENSEZ AU CHANGEMENT D’HEURE (Horaire d’été) . -
A 2 heures du matin il sera 3 heures i

GRANDE RANDONNEE PEDESTRE A LA JOURNEE
Secteur Nommay

Au départ de Nommay en direction de Brévilliers, la randonnée emprunte pour une grande part, le tracé de la frontiere et de
I'ancien Comté et le sentier historique des bornes de la Principauté de Montbéliard. Aux XVII et XVIlléme siecles, la frontiére
était délimitée par des bornes imposantes encore visibles pour un grand nombre.

Distance : 18 km environ Dénivelé + : 200 m Durée : 6h00 environ Repas tiré du sac, pas d'abri,
Départ : 8h30 du parking de 'EPIDE Trajet voiture : 30 km A/R

Randonnée annulée voire modifiée si mauvaises conditions météo.

Inscriptions obligatoires la veille & partir de 18h00 pour constitution liste des participants (obligation COVID)
Animateur : Jacques BRUYERE Tel : 06 81 65 52 97

RANDONNEE PEDESTRE MOYENNE A LA JOURNEE
Secteur Sundgau Bellemagny

Parcours : Au départ de Bellemagny, direction St-Cosme, puis Guevenatten, Sternenberg, la croix de St-Eloi, Bretten,
Bellemagny. En chemin nous découvrirons de trés jolies vues sur les Vosges et la plaine d’Alsace.

Distance : 14 km environ Dénivelé : 250 m environ Durée : 5h00 hors pauses
Repas tiré du sac, (sous abri aéré).
Départ : 8h45 du parking de 'EPIDE Trajet voiture : 43 km A/R

Chaussures randonnées et batons recommandés. Le parcours peut étre modifié ou annulé en fonction de la météo.
Inscriptions obligatoires la veille a partir de 18h00 pour constitution liste des participants (obligation COVID)
Animateur : Roland HIRTER Tel : 06 51 72 65 16

MARDI 30 MARS 2021 |

GRANDE RANDONNEE PEDESTRE A LA JOURNEE
Secteur Rossberg- Belaker - Départ Les Buissonnets

Cheminements par sentiers forestiers vers sommet du Rossberg, puis suivi de la ligne de créte jusqu’au Belaker, et retour
par ThannerHubel et Hundsruck.

Distance : 17,5 km Dénivelé : 800 m env. Durée : 6h00 environ, hors pauses
Départ : 8h30 du parking de 'EPIDE Trajet voiture : 70 km A/R
Déjeuner hors abri (situation COVID)

Inscriptions obligatoires la veille pour constitution liste des participants (obligation COVID)
Animateur : Joseph GRASSET tél : 06 52 03 55 49 (domicile 09 53 18 90 95)

MERCREDI 31 MARS 2021 |

MINI-RANDONNEE PEDESTRE A LA > JOURNEE
Secteur Chatenois les Forges

Parcours : Chatenois, Les Vignes, Combe de Villars, Hauts des Bourbets et retour par Combe de la Pierrerie et GR5.
Distance : 10 km Dénivelé : 200 m Durée : 3h30 hors pauses

Départ : 13h30 du parking de 'EPIDE Trajet voiture : 30 km A/R
Inscriptions obligatoires la veille ou le matin jusqu’a 12h00 pour constitution liste des participants (obligation COVID)
Animateur : Paul WEISS tel : 06 08 28 31 76

SORTIE VTT A L’INITIATIVE DES ANIMATEURS.
Pour tous renseignements, contacter : Francine COLLEON 06 22 53 37 46 ou francine.colleon@orange.fr J
Joélle CRAVE 07 86 94 37 45 ou joelle.crave@wanadoo.fr
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JEUDI 1° AVRIL 2021 |

GRANDE RANDONNEE PEDESTRE A LA JOURNEE
Le Rossberg

Le Ruchberg, le col de Rimbach pour affuter nos mollets. Le Belackerkopf, le Vogelstein, le Rossberg pour leurs
panoramas et le ThannerHubel nous accueilleront pour cette randonnée vosgienne. Retour par le Gsang et le Belacker.
Niveau : Circuit difficile

Distance : 19 km Dénivelé cumulé : +850 m Durée : 6h30 hors pauses \
Repas tiré du sac, abri ouvert possible, prévoir boisson chaude.

Départ : 8h00 du parking de | ‘EPIDE Trajet voiture : 60 km A/R

Le co voiturage sera organisé sur place par une personne désignée préalablement.

L’animateur attendra au départ de la randonnée a Rimbach-pres-Masevaux a 8h30

Inscriptions obligatoires la veille a partir de 17h00 pour constitution liste des participants (COVID)
La randonnée peut étre annulée en cas de mauvais temps.

Animateur : Pascal JARDON Tel : 06 50 27 95 48

SORTIE CYCLOTOURISME / BALADE A LA - JOURNEE
Secteur nord est Territoire / Bethonvilliers Difficulté : balade (super-cool)

Pour ce démarrage de la saison 2021, proposition d’'une mise en jambes facile qui vous emmenera jusqu’a Bethonvilliers.
Itinéraire : Serzian — Valdoie par piste cyclable — Malsaucy — Giromagny par piste cyclable — Vescemont — La Planche le
Prétre — Rougegoutte — Grosmagny — Petitmagny — Anjoutey - Bourg sous Chatelet - Saint Germain le Chatelet —
Bethonvilliers — Menoncourt — Eguenigue — Roppe — Vétrigne par piste cyclable — Offemont par piste cyclable - Serzian
Profil parcours : 44 km — Dénivelé positif 310 m - Ref parcours : N°24 PP (#10885477 Open Runner)

Départ : les intéressés (es) se retrouveront a 13 heures 30, Lycée Courbet, c6té stade, apres une pré-inscription préalable
aupres du responsable de section au moins 72 heures avant la sortie.

Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation.
Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé.

Animatrice : Aleth CHEVALLEY Tel: 03 84 55 01 01 Mob : 06 51 28 65 30

SORTIE CYCLOTOURISME DETENTE A LA - JOURNEE
Secteur nord est Territoire / Petitefontaine Difficulté : détente (cool)

Pour ce démarrage de la saison 2021, proposition d’'une mise en jambes facile qui vous emmenera jusqu’a Petitefontaine.
Itinéraire : Serzian — Valdoie par piste cyclable — Malsaucy — Giromagny par piste cyclable — Vescemont — La Planche le
Prétre — Rougegoutte — Grosmagny — Petitmagny — Romagny sous Rougemont — Rougemont le Chateau — Leval-
Petitefontaine — Felon — Saint Germain le Chatelet — Bethonvilliers — Menoncourt — Eguenigue — Roppe — Vétrigne par piste
cyclable — Offemont par piste cyclable — Serzian.

Profil parcours : 52 km — Dénivelé positif 470 m - Ref parcours : N°24 GP (#10885593 (Open Runner)

Départ : les intéressés (es) se retrouveront a 13 heures 30, Lycée Courbet, coté stade, apres une pré-inscription préalable
aupres du responsable de section au moins 72 heures avant la sortie.

Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation.

Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé.

Animateur : Gérard CHEVALLEY Tel: 03 84 55 01 01 Mob : 06 86 62 58 97

SORTIE SURPRISE

Le contexte sanitaire ne s'est pas amélioré et les recommandations concernant les regroupements de personnes ne nous
permettent pas de réaliser la traditionnelle sortie surprise.

Les G.O. de Laisirs et Fétes et du Jumelage vous donnent donc rendez-vous a I'année prochaine pour la sortie vers
l'inconnu.

VENDREDI 2 AVRIL 2021 |

MINI-RANDONNEE PEDESTRE A LA > JOURNEE
Secteur Lachapelle-sous-Chaux

A partir du centre de Lachapelle-sous-Chaux, randonnée le long des étangs situés a l'ouest de la commune en dlrectlon du
mont Corron et retour par les secteurs de la Grande Céte et du Bois du Fays. &
(Cf fiche randonnée n°14 Département du Territoire de Belfort)

Distance : 10 km Dénivelé : 230 m Durée : 3h30 hors pauses

Départ : 13h30 du parking de 'EPIDE Trajet voiture : 20 km A/R
Prévoir en-cas et boisson,

Le parcours peut étre modifié ou annulé en fonction de la météo, Inscriptions obligatoires la veille ou le matin a partlr de
10h00 pour constitution de liste des participants et indication du point de départ.

Animateur : Jacques BRUYERE Tel : 06 81 65 52 97
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SAMEDI 3 AVRIL 2021 |

SORTIE CYCLOTOURISME A LA > JOURNEE
Secteur nord / nord-ouest Territoire / Plancher bas
Difficulté : détente (cool)

Itinéraire : Serzian — Danjoutin — Bavilliers — Buc — Mandrevillars - Echenans sous Mont Vaudois — Luze — Chagey —
Frahier — Bassin de Champagney — Plancher Bas — Auxelles Bas — Giromagny puis retour Belfort via piste cyclable
jusqu’au stade Serzian

Parcours N° 04 (#10769303 Open Runner) Profil parcours : 53 km — Dénivelé positif 450 m
Départ : les intéressés (es) se retrouveront a 13 heures 30, Lycée Courbet, coté stade, apres une
pré-inscription préalable aupres du responsable de section au moins 72 heures avant la sortie.

Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation

Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé
Animateur : Roland GILLET Tel : 03 84 29 26 14 Mob : 07 69 05 49 55

DIMANCHE 4 AVRIL 2021 |

GRANDE RANDONNEE PEDESTRE A LA JOURNEE
Secteur Col de Bussang

Départ Col de Bussang, Chalet Saint-Hubert (belle vue sur la vallée d’'Urbes), Chaume des Neufs Bois, Kiosque du Sotré,
Chalet de I'Union. :
Paysages variés de sous-bois et chaumes.

Distance : 15 km Dénivelé : 570 m Durée : 4h00 hors pauses
Repas tiré du sac, sans abri.
Départ : 8h30 du parking de 'EPIDE Trajet voiture : 94 km A/R

Chaussures de marche et batons conseillés.

Randonnée annulée si mauvaise météo.

Inscriptions obligatoires la veille a partir de 18h00 pour constitution liste des participants (obligation COVID)
Animateur : Christian PY Tel : 03 84 29 89 35 ou 06 23 65 73 97

MINI-RANDONNEE PEDESTRE A LA > JOURNEE
Secteur Ronchamp - Les Bois du mont de Vannes

Au départ de la chapelle N.D. du Haut, une randonnée forestiére qui laisse entrevoir, au gré des trouées, la vallée de

I'Ognon.

Distance : 9 km environ  Dénivelé + : 350 m environ Durée : 3h00 hors pauses

Départ : 13h30 au parking de l'ancienne écluse de Chalonvillars (sur la N19, prendre le rond-point de la ligne Optymo n°5)
d'ou sera organisé le covoiturage. Trajet AR : 30 km
Attention : pas de rassemblement au parking de I'EPIDE

Inscriptions obligatoires la veille ou le matin avant 12h00 pour constitution de liste des participants (obligation COVID).
Animateur : Francois FREMIOT tél : 06 89 39 12 67, par SMS de préférence.

LUNDI 5 AVRIL 2021 |

MINI-RANDONNEE PEDESTRE A LA > JOURNEE
Secteur Grosmagny - Le tour du Fayé

Au départ du parking « au cul-de-sac » situé en haut du village de Grosmagny, nous cheminerons sur des sentiers variés
autour du Fayé.

La montée vers le Plain Baleroy nous fera découvrir une magnifique hétraie. Depuis ce point haut de la balade, nous
prendrons ensuite la direction de la Chapelle du Grippot ou nous devrons gravir un petit sentier qui nous permettra I'accés
a la chapelle.

Distance : 8 km Dénivelé : 350 m Durée : 3h00 env. hors pauses
Niveau : Moyen sur sentier. Prévoir de bonnes chaussures
Départ : 13h30 du parking de 'EPIDE Trajet en voiture : 26 km A/R

Inscriptions obligatoires la veille ou le matin avant 12h00 svp pour constitution liste des participants (obligation COVID).
Pour toute autre information, appeler 'animateur
Animateur : Alain REMY Tel. 06 46 65 45 33
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MARDI 6 AVRIL 2021 |

GRANDE RANDONNEE PEDESTRE A LA JOURNEE
Secteur Hérimoncourt, Glay

Nous partirons d’Hérimoncourt a travers bois vers le Pont Sarrazin, puis Abbévillers, le
moulin de la source de la Doue, le village de Glay, les Pierres Gauloises.

Distance : 20 km Dénivelé : 780 m Durée : 6 h 00 hors pauses
Repas tiré du sac
Départ : 8h30 du parking de 'EPIDE Trajet voiture : 55 km A/R

Inscriptions obligatoires la veille a partir de 17h00 pour constitution liste des participants
(obligation COVID)
Animateur : Bernard MASSIAS Tel : 06 50 14 84 20

SORTIE CYCLOTOURISME A LA - JOURNEE
Secteur est Territoire / Valdieu Lutran
Difficulté : détente (cool)

Itinéraire : Serzian — Danjoutin - Vézelois- Brebotte - Grosne — Vellescot - Suarce - Chavanatte - Chavannes les Grands -
Magny - Romagny — Valdieu Lutran- Chavanne sur I'Etang - Reppe - Lariviére - Lagrange - Bethonvilliers - Menoncourt -
Eguenigue - Roppe - Offemont - Serzian

Parcours N°43 (#11027539 (Open Runner) Profil parcours : 58 km — Dénivelé positif 430 m

Départ : les intéressés (es) se retrouveront a 13 heures 30, Lycée Courbet, c6té stade, aprés une pré-inscription préalable
aupres du responsable de section au moins 72 heures avant la sortie.

Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation

Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé.

Animatrice : Christiane CRETET Tel : 0384 228247 Mob : 06 88 90 95 79

JOURNEE DE TRAVAIL
Au Refuge de Belfahy

Bien que la réouverture du chalet ne soit pas encore d’actualité pour ce mois d’avril, nous prévoyons tout
de méme la reprise des journées travail pour commencer a remettre en ordre de marche le chalet pour
étre préts lorsque la réouverture pourra se faire ; ce que nous espérons dans les meilleurs délais.

Apres presque un an de fermeture, je pense qu’un sérieux nettoyage s'impose, c’est ce que je vous propose de commencer
a faire. Cette journée se déroulera en effectif réduit de facon a pouvoir respecter les gestes barriére toujours en vigueur.
Comme d’habitude prévoir son casse-crolte de midi, I'apéritif et le café seront offerts aux participants.

Pour plus de renseignements vous pouvez contacter Paul TOLLOT au 03 84 22 46 47 ou 06 89 96 84 11

Rendez-vous & 9 Heures au chalet de Belfahy

SECTION PHOTOS - Réunion mensuelle
RdV : 20h00 - salle CBL
Apports théoriques sur la diffraction
Exposition du mois de novembre & Belfort
Analyse d’images : rappel des dates et des themes retenus
Diaporamas, infos utiles
Retour sur le concours régional FPF de mars
Sorties photographiques : dates a préciser
Infos diverses
Visualisation des photos envoyées
Animateur : Christian TRIBUT 06 31 88 11 30.

MERCREDI 7 AVRIL 2021 (début) |

MINI-RANDONNEE PEDESTRE A LA 2 JOURNEE A
Secteur Echavanne - Etangs de Chenebier b‘%;

Au départ d’Echavanne, nous rejoindrons le Grand Bois a travers le bois du Grappot. De |la nous descendrons g;@
vers les étangs de Chenebier. Aprés Echavanne, nous reviendrons par les vieilles loges et le Vergerot.
Distance : 10 km, Dénivelé 200 m. Durée 3 h0O
Départ : 13h30 du parking de 'EPIDE Trajet voiture : 25 km A/R
Si I'état des sols le permet et en fonction de la météo, nous pourrons passer par le canal de Ronchamp a Frahier pour
marcher jusqu’au Grand Bois.
Inscriptions obligatoires la veille ou le matin avant 12h00 svp pour constitution liste des participants (obligation COVID).
Animateur : Michel OYTANA Tel : 06 85 85 87 31
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MERCREDI 7 AVRIL 2021 (suite) |

SORTIE VTT A LA - JOURNEE

La Baroche
Itinéraire : Vétrigne, Haut Anjoutey, Bethonvilliers, Lacollonge, Bessoncourt, Le Bromont, Miotte, Vétrigne.
Parcours Openrunner : 12626785 « pensez a enregistrer la trace GPX »
Ne pas oublier en-cas et matériel de réparation.
Cette sortie se déroulera dans le respect des régles sanitaires et des instructions des fédérations (groupe de 6).

Distance : environ 30 km Dénivelé + 400m Allure : modérée
Départ : 13h30 Parking Mairie de Vétrigne
La sortie sera annulée en cas de trés mauvais temps (Téléphoner la veille ou le matin méme)

Animateur : Jean-Paul SCHIRRER, pour s’inscrire (tel ou SMS) : 06 49 52 76 19

REUNION JUMELAGE a 18h - WE 05 et 06 juin dans le Haut Doubs
Versement du solde (report 2020)

schwarwaldverai

Ce mercredi 7 avril a 18h, au nouveau local CBL, nous vous convions a une réunion de ré information sur le ’
week-end, suite au report de 2020, en espérant que la crise sanitaire nous le permette.

Lors de la réunion, il faudra verser le solde de 178 € par personne en cheque a I'ordre de la CBL et 20 € en sus pour une
chambre particuliére. Si vous ne pouvez venir ou si la réunion ne peut se tenir, faites parvenir votre paiement a un des
deux responsables avec un petit mot. A bient6t.

Responsables : Francis Fluchaire 06 87 42 78 72 - Elisabeth Péroz 12 allée du parc boisé, 90300 Valdoie, 06 84 92 26 71

JEUDI 8 AVRIL 2021 |

GRANDE RANDONNEE PEDESTRE A LA JOURNEE
La Téte des Perches

Au départ du lac d’Alfeld, montée vers le col des Charbonniers puis la Téte des Perches. Redescente par le Rouge Gazon
et le lac du Neuweiher, petite remontée vers le Gresson avant la descente sur Alfeld. Circuit varié avec des passages en
forét et des passages dégagés avec de beaux paysages sur le Ballon d’Alsace et la vallée de la Doller.
Le parcours pourra étre modifié selon conditions sanitaires ou météo.

Distance 18 km, Dénivelé 900 m Durée environ 6h00 hors pauses
Repas tiré du sac pas d’abri.

Départ 8h00 du parking de 'EPIDE, Trajet voiture : 71 km A/R

Randonnée annulée si mauvaises conditions météo.

Inscriptions obligatoires la veille & partir de 17h00 pour constitution liste des participants (Obligation COVID)
Animateur : Bernard PHULPIN Tel 07 85 80 13 68

SORTIE CYCLOTOURISME A LA - JOURNEE
Secteur est Territoire / Montreux Chateau Difficulté : balade (super-cool)

Itinéraire : Serzian piste cyclable jusqu'a Roppe - Menoncourt - Lacollonge - Fontaine - Frais - Cuneliéres - Montreux
Chateau - piste cyclable Bourogne - Gare TGV - Sevenans - Danjoutin - Serzian

Parcours N°71 (#12438879 Open Runner) Profil parcours : 46 km — Dénivelé positif 290 m

Départ : les intéressés (es) se retrouveront a 13 heures 30, Lycée Courbet, cbté stade apreés une pré-inscription préalable
aupres du responsable de section au moins 72 heures avant la sortie.

Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation

Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé.

Animateur : Michel BEAUDOIN  Tel : 03 84 29 94 07 Mob : 06 74 62 60 73

SORTIE CYCLOTOURISME A LA - JOURNEE
Secteur nord-ouest Territoire / Champagney Difficulté : moyenne

Itinéraire : Serzian - piste cyclable jusqu’au Malsaucy — Chalonvillars par la forét — Chatebier - Chenebier - Chagey —
Couthenans — Coisevaux — Trémoins — Aibre - Semondans — Echenans sous Mont Vaudois — Raynans — Laire — Trémoins
-Verlans - Byans - Héricourt par piste cyclable - Luze par piste cyclable — Chagey - Echenans sous Mont Vaudois —
Mandrevillars — Buc — Chéalonvillars - La Forét - Serzian

Parcours N°35 GP (#10970981 Open Runner) Profil parcours : 58 km — Dénivelé positif 660 m

Départ : les intéressés (es) se retrouveront a 13 heures 30, Lycée Courbet, coté stade, apres une pré-inscription préalable
aupres du responsable de section au moins 72 heures avant la sortie.

Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation
Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé.
Animateur : Jean Pierre GODEAU Tel : 03 84 56 04 41 Mob : 06 86 58 62 07
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VENDREDI 9 AVRIL 2021 |

MINI-RANDONNEE PEDESTRE A LA > JOURNEE
Secteur Clairegoutte

Départ sur les hauts du village. Chemin des anes. Fontaine Robert. Randonnée en sous-bois, passage par un beau point
de vue sur la vallée de Ronchamp. Retour le long de la Bechotte.

Distance : 10 km Dénivelé : 150 m Durée : 3h30 hors pauses

Départ : 13h15 du parking de 'EPIDE Trajet voiture : 50 km A/R

Prévoir en-cas et boisson

Randonnée annulée si la météo est trop mauvaise.

Inscriptions obligatoires le matin pour constitution liste des participants (obligation COVID) J

Animateur : Christian PY Tel : 03 84 29 89 35 ou 06 23 65 73 97

SAMEDI 10 AVRIL 2021 |

SORTIE CYCLOTOURISME A LA - JOURNEE
Secteur est Territoire /| Reppe

Difficulté : moyenne
Itinéraire : Serzian —Valdoie — Evette — Sermamagny — Eloie - Etueffont - Saint Nicolas — Rougement le Chateau —
Petitefontaine — Lachapelle sous Rougemont — Angeot — Vauthiermont — Reppe — Foussemagne -Montreux Chateau-
Bretagne — Brebotte — Charmois — Bourogne — Gare TGV — Sevenans — Andelnans - Danjoutin puis retour Belfort via piste
cyclable jusqu’au stade Serzian
Parcours N° 02 GP (#10769300 Open Runner) Profil parcours : 69 km — Dénivelé positif 590 m
Départ : les intéressés (es) se retrouveront a 13h30, Lycée Courbet, cété stade, aprés une pré-inscription prealable aupres
du responsable de section au moins 72 heures avant la sortie.
Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation
Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé.
Animateur : Roland GILLET Tel : 03 84 29 26 14 Mob : 07 69 05 49 55

RANDONNEE VTT A LA - JOURNEE
Secteur Voujeaucourt
Niveau Moyen / Allure Modérée

ITINERAIRE : Voujeaucourt, Bavans (le Lorday), Bois du Cujot, Longevelle sur le Doubs, Etang de Beutal, les
Charbonniéres, Lougres, Bavans retour a Voujeaucourt sur piste cyclable.
Prévoir matériel de réparation et en cas.

DISTANCE : Environ 38 km Dénivelée + environ 600 m
(Confirmation, et précisions avec trace GPX, aux participants)
Circuit en cours de reconnaissance sur le terrain
DEPART : 12h 00 (en raison du couvre-feu) Parking rue du Doubs a Voujeaucourt Centre.

Au carrefour centre de Voujeaucourt D 126, prendre a droite direction Courcelles D 438,

Rue du pont, apres le pont, prendre tout de suite a gauche.
Cette sortie se déroulera dans le respect des reégles sanitaires et des instructions des fédérations (groupe de 6). La sortie
sera annulée en cas de trés mauvais temps. Téléphoner la veille ou le matin méme pour s’inscrire auprés de I'animateur.
Animatrice : Mireille BOUVIER pour s’inscrire mireille.bouvier6 @wanadoo.fr ou SMS, tél 06 84 23 82 19

DIMANCHE 11 AVRIL 2021 (début) |

GRANDE RANDONNEE PEDESTRE A LA JOURNEE
Secteur Rouge Gazon

De Rimbach, nous irons au Gresson moyen, puis par le col des Charbonniers a la Téte des Perches (belle vue) Le retour
sur Rimbach se fera par le lac des Perches. o ¢ g

Distance : 15km Dénivelé : 664m Durée : 6 h0O environ

Repas tiré du sac avec abri (éventuel) si autorisé et selon météo

Départ : 8h30 du parking de 'EPIDE Trajet voiture : 80 km A/R

Bonnes chaussures et batons conseillés.

Le parcours peut étre modifié ou annulé selon les conditions météo.
Inscriptions obligatoires la veille a partir de 18h00 pour constitution liste des participants (obligation COVID)
Animatrice : Elisabeth PEROZ Tel : 06 84 92 26 71
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DIMANCHE 11 AVRIL 2021 (suite) |

PROMENADE PEDESTRE A LA - JOURNEE
Secteur Offemont

Promenade printaniére en sous-bois

Distance : 5,4 km Dénivelé : 120m en pente trés douce Durée : Selon le rythme des participants (cool)
Départ : 13h30 Parking de la mairie d’Offemont. N'oubliez pas boisson et petit en-cas si besoin.

Rendez-vous au départ de la promenade ; pas de regroupement au parking de I'EPIDE.

Inscriptions obligatoires la veille aprés 18h pour constitution de la liste des participants (obligation COVID)

Parcours annulé selon conditions météo.

Animatrice : Monique JENN tél. 0384 26 22 87 /06 11 47 13 99

MARDI 13 AVRIL 2021 |

GRANDE RANDONNEE PEDESTRE A LA JOURNEE
Leymen et les environs suisses

Description : les gorges de Chalegraben, la créte du Blauen, le couvent de Mariastein, les ruines du chateau de
Landskronn et peut-étre des vergers de cerisiers en fleurs.

Distance : 17 a 18 km Dénivelé : 750 m a 800 m Durée : 5h45 hors pauses
Repas tiré du sac : pas d’abri
Départ : 8h00 du parking de 'EPIDE Trajet voiture : 130 km A/R

Consignes éventuelles : prévoir la carte d’identité

Randonnée modifiée ou annulée suivant conditions météo

Inscriptions obligatoires la veille pour constitution liste des participants (obligation COVID)
Animateur : Michel GIRARD, tel : 06 41 04 71 77 et Jean Paul SCHIRRER

SORTIE CYCLOTOURISME A LA - JOURNEE
Secteur sud Territoire / Dasle
Difficulté : détente (cool)

Itinéraire : Serzian- Danjoutin - Andelnans - Meroux - Charmois - Froidefontaine - Morvillars - Meziré - Fesches le Chatel-
Dampierre les Bois - Beaucourt - Dasle - Audincourt par la piste jusqu'a Dambenois - Trévenans - Sevenans (piste) -
Danjoutin - Serzian

Parcours N°44 (#11034546 Open Runner). Profil parcours : 54 km — Dénivelé positif 370 m
Départ : les intéressés (es) se retrouveront a 13h30, Lycée Courbet, coté stade, aprés une pré-
inscription préalable auprés du responsable de section au moins 72 heures avant la sortie.

Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation

Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé
Animatrice : Christiane CRETET Tel : 03 84 228247 Mob : 06 88 90 95 79

MERCREDI 14 AVRIL 2021 (début) |

MINI-RANDONNEE PEDESTRE A LA - JOURNEE
Secteur « Le Chérimont - Plateau Téte de Cheval »

Cheminement sur sentiers forestiers / tour du plateau de la Téte de Cheval, aprés montée depuis la route d’Etobon.
Distance : env. 10 km Dénivelé : 270 m Durée : 3h00 environ
Départ : 13h30 du parking de 'EPIDE Trajet voiture : env. 40 km A/R

Inscriptions obligatoires la veille ou le matin avant 12h00 pour constitution liste des participants (obligation COVID)
Animateur : Joseph GRASSET tél : 06 52 03 55 49 (domicile 09 53 18 90 95)
SECTION PHOTO

Travaux pratiques diaporama .
Cette réunion se tiendra a 20 heures au local CBL ou en distanciel suivant conjoncture. Si vous .)
désirez participer a la réunion en visio, prendre contact avec I'animatrice.
Discussion autour des travaux des participants envoyés a l'avance. Points techniques a la demande. Nous compléterons la
soirée si possible (en présentiel) par la projection de diaporamas extérieurs de bon niveau.

Date suivante : mercredi suivant : 12 mai 2021 a 20 heures
Contact : Genevieéve CARRE : 03 63 14 03 80/06 34 96 13 51 - genevieve.carre90@gmail.com
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MERCREDI 14 AVRIL 2021 (suite) |

SORTIE VTT A LA - JOURNEE
Secteur Bermont Niveau cool

Pour cette sortie cool de début de saison je vous propose d’aller rouler dans le secteur de Bermont et

d’emprunter la boucle LGV. En cas de nécessité la longueur du parcours pourra étre adaptée en fonction 4
des participants. Prévoir barres céréales, boisson et matériel de réparation pour le cas ou ! 4——’3
En cas de mauvais temps, la sortie pourra étre annulée

Pour respecter les consignes sanitaires, nous ferons plusieurs groupes si besoin. Départ avancé a 13 H pour un retour vers
17H de fagon a respecter le couvre-feu de 18H. Merci de signaler votre participation la veille de la sortie.

Distance : environ 25 /30 Km Dénivelé 300 a 400 m Durée : environ 4 heures a 4 heures 30
Départ : 13h00 - parking de la piscine Résidences
Animateur : Paul TOLLOT - Tél. : 06 89 96 84 11— p.tollot@orange.fr

JEUDI 15 AVRIL 2021

GRANDE RANDONNEE PEDESTRE A LA JOURNEE
Les cerisiers en fleurs de Fougerolles

Incontournable rendez-vous annuel pour admirer les cerisiers en fleurs du secteur de Fougerolles au cours d’une randonnée
facile et champétre.

Cette année, malheureusement nous ne pourrons plus nous rendre a la Chiquerie comme nous le faisions depuis tant
d’années. Bernadette Oudot qui nous recevait avec tant de gentillesse est malheureusement décédée.

Mais nous souhaitons faire perdurer cette habitude en explorant un nouveau secteur et avec un autre contact Cette année,
nous randonnerons dans le secteur du Grand Fahys, au départ de la Besse R 4 -

d’Any, en nous dirigeant vers le ferme Robert avec un pique-nique a Enguettin.
Retour par le Grand Fahys et la Croix Dominique.

Distance 13 km a 14 km Dénivelé 240 m env.

Le repas sera tiré du sac en extérieur,

Randonnée facile sur chemins forestiers ou de hameaux avec vues dégagées sur
de grandes zones de cerisiers.

Inscriptions obligatoires la veille pour constitution liste des participants
(obligation COVID)

Départ : 8nh00 du parking de 'EPIDE Trajet voiture : 120 km A/R
Animateur : Patrick ROYER Tel 06 72 68 96 51

SORTIE CYCLOTOURISME A LA - JOURNEE
Secteur est Territoire / Rougemont le Chateau Difficulté : balade (super-cool)

Itinéraire : Serzian — Valdoie par piste cyclable — Malsaucy — Eloie — Anjoutey - Saint Germain le Chatelet — Bethonvilliers —
Romagny sous Rougemont — Rougemont le Chateau- Leval — Petitefontaine -Lachapelle sous Rougemont — Angeot —
Larriviére — Lacollonge - Menoncourt — Eguenigue — Roppe — Vétrigne par piste cyclable — Offemont par piste cyclable —
Serzian

Parcours N°25 PP (#7278635 Open Runner). Profil parcours : 46 km — Dénivelé positif 350 m

Départ : les intéressés (es) se retrouveront a 13h30, Lycée Courbet, coté stade, aprés une pré-inscription préalable auprés
du responsable de section au moins 72 heures avant la sortie.

Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation

Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandeé.
Animateur : Michel BEAUDOIN Tel : 03 84 2994 07 Mob : 06 74 62 60 73

SORTIE CYCLOTOURISME A LA - JOURNEE A
Secteur sud-ouest Territoire / Raynans Difficulté : tonique (moyen +)

Itinéraire : Serzian - piste cyclable jusqu’a Malsaucy — Chalonvillars par la forét — Chatebier - Chenebier -

Chagey — Couthenans — Coisevaux — Trémoins — Aibre - Semondans — Echenans — Raynans — Laire —

Trémoins -Verlans - Byans - Héricourt par piste cyclable - Luze par piste cyclable — Chagey - Echenans

sous Mont Vaudois — Mandrevillars — Buc — Chélonvillars - La Forét - Serzian

Parcours N°85 (#12498795 Open runner). Profil parcours : 72 km — Dénivelé positif 700 m

Départ : les intéressés (es) se retrouveront a 13h30, Lycée Courbet, cété stade, aprés une pré-inscription préalable aupres
du responsable de section au moins 72 heures avant la sortie.

Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation

Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé.

Animateur : Alain CONVARD Tel : 03 84 22 87 80 Mob : 06 62 94 98 93
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VENDREDI 16 AVRIL 2021 |

MINI-RANDONNEE PEDESTRE A LA > JOURNEE

Secteur Chenebier- Etobon
Au départ d’un petit parking a Chenebier, montée a Etobon par la zone des Grandes Planches : beau sentier avec
découverte de 7 étangs, puis traversée d’Etobon pour rejoindre le sommet du site du Chateau, belle pause et descente par
le lieu de L’Amérique, les Champs Vautier, et arrivée au parking.

Distance : 9km. Dénivelé : 300m Durée: 3h00 hors pauses.

Départ : 13h30 du Parking de 'EPIDE Trajet voiture. 33km A/R

Inscriptions obligatoires la veille a partir de 17h00 ou le matin avant 12h00 pour constitution liste des participants (obligation
COVID). Les regles sanitaires en vigueur devront étre respectées.

Animateur : Denis GUERRIN tél : 03 84 23 90 60. Mob : 06 86 64 47 49.

SAMEDI 17 AVRIL 2021 |

GRANDE RANDONNEE PEDESTRE A LA JOURNEE
Secteur Saint Hippolyte

Au départ de Saint Hippolyte, nous passerons par des villages typiques, cascades, grotte, ancien puits salé, belvédéres.

Distance : 19 km environ Dénivelé : 550 m Durée : 6h30 hors pauses Repas tiré du sac (pas d’abri)
Départ : 7h15 du parking de 'EPIDE Trajet voiture : 100 km A/R
Bonnes chaussures et batons de randonnée obligatoires.

Inscriptions obligatoires la veille, I'heure de départ pourra étre modifiée selon la situation sanitaire (couvre-feu ou pas).
Inscriptions obligatoires la veille a partir de 17h00 pour constitution liste des participants (obligation COVID)
Animateurs : Chantal GRISEY Tel : 06 84 10 46 26 / Gérard TAVERNIER Tél 06 61 46 50 22

SORTIE CYCLOTOURISME A LA - JOURNEE
Secteur sud-ouest Territoire / Saulnot Difficulté : tonique (moyen +)

Itinéraire : Serzian, Le Malsaucy, Evette-Salbert, Le Thiamont, Frahier, Echavanne, Chenebier, Etobon, Belverne,
Courmont, Saulnot, Chavanne, Le Vernoy, Aibre, Trémoins, Verlans, Byans, St Valbert, Luze, Echenans, Brevilliers,
Banvillars, Dorans, Sevenans, Andelnans, Serzian.

Parcours N°08 GP (#0769526 Open Runner) - Profil parcours : 74 km — Dénivelé positif 680 m

Départ : les intéressés (es) se retrouveront a 13h30, Lycée Courbet, c6té stade, aprés une pré-inscription préalable aupres
du responsable de section au moins 72 heures avant la sortie.

Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation

Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé
Animateur : Roland GILLET Tel : 03 84 29 26 14 Mob : 07 69 05 49 55

RANDONNEE VTT A LA > JOURNEE
Secteur Seloncourt Niveau Moyen + Allure Modérée

ITINERAIRE : Seloncourt, Le pré au Sire, proche d’Abbévillers, Le Pont Sarrazin, Montbouton, Etang Cayene,
Vandoncourt, Seloncourt.

Prévoir matériel de réparation et en cas.

DISTANCE : Environ 40 km Dénivelée + environ 650 m (Confirmation, et précisions avec trace GPX, aux participants)
DEPART : 13h00 (en raison du couvre-feu) SELONCOURT (Doubs) Parking des associations, culturelles et sportives rue
de la Fonderie. Direction Dasles, Vandoncourt. Autres parkings gratuits, la Poste, et derriere maison de santé.

Cette sortie se déroulera dans le respect des régles sanitaires et des instructions des fédérations (groupe de 6).

La sortie sera annulée en cas de trés mauvais temps.

Téléphoner la veille ou le matin méme pour s’inscrire auprées de I'animatrice.
Animatrice : Mireille BOUVIER pour s’inscrire mireille.bouvier6 @wanadoo.fr ou SMS, tél 06 84 23 82 19

DIMANCHE 18 AVRIL 2021 (début) |

GRANDE RANDONNEE PEDESTRE A LA JOURNEE
Secteur Haute Vallée de la Doller, Col du Lochberg, le Schlumpf

Au départ de Niederbruck, montée au col du Lochberg (source de la Doller) en passant par Bruckenwald. Traversée du vallon
par la Fennmatt jusqu'au Schlumpf en passant par les abris en fustes caractéristiques du Graber et de Sommerseite avant
de redescendre par le Sprickelsberg jusqu'au départ.

Distance : 17,5 km environ Dénivelé + : 730 m Durée : 7h00 environ Repas tiré du sac

Départ : 8h30 du parking de I'EPIDE - Trajet voiture : 48 km A/R

Randonnée annulée voire adaptée selon les conditions météo,

Inscriptions obligatoires la veille a partir de 18h00 pour constitution liste des participants (obligation COVID)
Animateur : Jacques BRUYERE Tel : 06 81 65 52 97
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DIMANCHE 18 AVRIL 2021 (suite) |

RANDONNEE PEDESTRE MOYENNE A LA JOURNEE
Secteur Roches de Morteville

Départ du Monument des Démineurs, Chemin Colas, La Jumenterie, Baraque de Morteville, Téte du Moinechamp, retour
par Ronde Téte et sommet du Ballon d’Alsace.

Distance : 12 km Dénivelé : 560 m Durée : 4h30 hors pauses

Repas tiré du sac, pas d’abri possible

Départ : 9h00 du parking de 'EPIDE Trajet voiture : 60 km A/R

Bonnes chaussures et batons fortement conseillés.

Randonnée annulée en cas de mauvais temps.
Inscriptions obligatoires la veille & partir de 18h00 pour constitution liste des participants (obligation COVID)
Animateur : Christian PY Tel : 03 84 29 89 35 ou 06 23 65 73 97

MARDI 20 AVRIL 2021 |

GRANDE RANDONNEE PEDESTRE A LA JOURNEE
Le Storkenkopf par le monument Brun

Au départ de Hoeffen

Distance : 18 km Dénivelé : 900m Durée : 6h00 environ
Repas tiré du sac abri possible (selon criteres sanitaires)
Départ : 8h00 du parking de 'EPIDE (7h30 si couvre-feu en vigueur) Trajet voiture : 140 km A/R

Nous longerons la Lauch un court moment avant de bifurquer en direction des cascades du Seebach. Peut- étre une pause
au lac du Ballon avant d’aller gravir le Storkenkopf et ses 1366m. La descente s’effectuera par le Haag et le Gustiberg.

Le parcours peut étre modifié ou annulé en fonction de la météo.

Inscriptions obligatoires la veille pour constitution liste des participants (obligation COVID)

Animateur : Bruno PEDROSA Tel : 06 07 21 81 93

SORTIE CYCLOTOURISME A LA - JOURNEE
Tour de Belfort Difficulté : détente (cool)

Itinéraire : Serzian - Malsaucy - Evette - Frahier - Echavanne — Chagey — Luze — Echenans sous Mont Vaudois -
Mandrevillars - Buc - Urcerey - Argiésans - Banvillars - Dorans - Botans - Andelnans - Meroux - Stratégique jusqu'a
Bessoncourt - Denney - Roppe - Serzian

Parcours N° 45 (#11034608 Open Runner) Profil parcours : 53 km — Dénivelé positif 370 m

Départ : les intéressés (es) se retrouveront a 13h30, Lycée Courbet, coté stade, apres une pré-inscription préalable aupres
du responsable de section au moins 72 heures avant la sortie.

Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation

Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé.

Animatrice : Christiane CRETET Tel : 03 84 22 82 47 Mob : 06 88 90 95 79

MERCREDI 21 AVRIL 2021 |

MINI-RANDONNEE PEDESTRE A LA > JOURNEE
Secteur BREBOTTE

Au départ de Brebotte, boucle par le chemin de halage, Froidefontaine, Recouvrance, Brebotte

Distance : 10 km Dénivelé : 100 m Durée : 3 h0O environ

Départ : 13h00 du parking de 'EPIDE Trajet voiture : 35 km A/R

Méme s'il n’y a pas de difficulté particuliere on n’oublie pas ses batons.

Inscriptions obligatoires la veille ou le matin avant 10h00 pour constitution liste des participants (obligation COVID) et
s’assurer en méme temps du maintien de la randonnée en fonction de la météo.

Animateurs : Chantal GRISEY Tel : 06 84 10 46 26 / Gérard TAVERNIER Tél 06 61 46 50 22

RANDONNEE VTT A LA - JOURNEE
Du Salbert au Fort de Giromagny

Pour cette sortie printaniére, nous partirons en direction du fort de Giromagny en adaptant le circuit en
fonction des participants et des conditions du moment.

Niveau : Moyen Distance : 30Km environ Dénivelé : 350m
Départ : 13h30 Parking du Centre Benoit Frachon, rue de Vesoul - Belfort

Animateur : Michel JACQUOT Tel : 06 18 64 50 81 email : mmnl.jacquot@wanadoo.fr
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JEUDI 22 AVRIL 2021 |

GRANDE RANDONNEE PEDESTRE A LA JOURNEE
Secteur Sewen / Petite Chaume

Itinéraire : Sewen, Petite Chaume, Ronde Téte, lac d’Alfed, Sewen

Distance : 20 km environ Dénivelé : 900 m environ Durée : 7h00 hors pauses
Repas tiré du sac sans abri
Départ : 8h00 du parking de 'EPIDE Trajet voiture : 62 km A/R

Le parcours peut étre modifié ou annulé en fonction de la météo.
Inscriptions obligatoires la veille pour constitution liste des participants (obligation COVID)
Animateurs : Jacky et Josiane ARBOGAST Tel : 06 52 7312 74

RANDONNEE PEDESTRE MOYENNE A LA JOURNEE
Randonnée commune Hohbiihl / CBL jumelage - plateau des Mille Etangs

Venez nombreux & cette traditionnelle randonnée que nous organisons avec nos amis du HOHBUHL. Le rendez-vous avec
nos amis Allemands aura lieu a 9h45 sur le parking du Plateau des Grilloux.
Randonnée : Nous parcourrons une zone des Mille Etangs au départ du parking pour rejoindre Beulotte-Saint-Laurent et

retour par la région des Rouillons.

Distance : 12,7 km Dénivelé : 350 m. Durée : environ 6h30 avec les pauses et repas au bord d’'un étang.
Itinéraire : Au départ du parking & 10h00 si possible passage a la localité du Grilloux, la Goutte du Fréne, Les

Viaux, Beulotte-Saint-Laurent et montée au Lac de Bachetey pour le repas tiré du sac. ’
A lissue descente en bordure des Etangs de La Praie, et aprés une pause montée a la Ronde Noie afin de

rejoindre les étangs des Rouillons et retour au parking. Au total vue sur 20 étangs dont 9 vraiment magnifiques.
Départ : RDV a : 8h30 pour un départ a 8h45 du parking de I'Epide. Trajet voiture : 96km A/R. Durée déplacement : une

heure pour aller puis pour revenir.
Animateurs : Denis GUERRIN Tel Mob : 06 86 64 47 49 — Paul WEISS Tel Mob : 06 08 28 31 76. -7

SORTIE CYCLOTOURISME A LA - JOURNEE
Secteur nord Territoire / Auxelles-bas Difficulté : détente (cool)

Itinéraire : Serzian - Valdoie - Le Malsaucy (la piste) - Errevet - Bassin de Champagney - Le Magny - Champagney -
Plancher-Bas - Auxelles -Bas - Auxelles Haut - Giromagny - Grosmagny - Eloie - Sermamagny - Le Malsaucy - Retour
Serzian par la piste cyclable

Parcours N° 23 PP (#0878781 Open Runner) - Profil parcours : 52 km — Dénivelé positif 570 m

Départ : les intéressés (es) se retrouveront a 13h30, Lycée Courbet, c6té stade, aprés une pré-inscription préalable aupres
du responsable de section au moins 72 heures avant la sortie.

Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation

Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé.

Animateur : René CATHIARD Tel : 06 80 98 87 61

SORTIE CYCLOTOURISME A LA - JOURNEE
Secteur est Territoire / Dannemarie Difficulté : moyenne

Itinéraire : Serzian - Roppe par piste cyclable -Menoncourt - Lacollonge - Lariviere - Vauthiermont - Bréchaumont -
Traubach le Haut - Traubach le Bas - Buethwiller - Hagenbach - Euro vélo 6 - Dannemarie - Piste de la Largue - Mertzen -
Strueth - Suarce - Vellescot - Grosne - Brebotte - Euro vélo 6 - Froidefontaine - Charmois - Meroux - Danjoutin (piste) -
Serzian

Parcours N°47 (#11052440 Open Runner) - Profil parcours : 69.5 km — Dénivelé positif 460 m

Départ : les intéressés (es) se retrouveront a 13h30, Lycée Courbet, cété stade, aprés une pré-inscription préalable aupres
du responsable de section au moins 72 heures avant la sortie.

Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation

Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé.
Animateur : Jacky CRETET Tel : 03 84 22 87 80 Mob : 06 62 94 98 93

VENDREDI 23 AVRIL 2021 |

MINI-RANDONNEE PEDESTRE A LA > JOURNEE
Secteur La Téte de Cheval

Départ d'Etobon, par le bois de la Céte, nous rejoindrons le sommet de la Téte de Cheval, retour par le bois de Montedin.
Distance : 11 a 12 km Dénivelé : 400 a 450 m Durée : 3h30

Départ : 13h30 du parking de 'EPIDE Trajet voiture : 32 km A/R

Randonnée annulée suivant conditions météo

Inscriptions obligatoires la veille ou le matin avant 12h00 pour constitution liste des participants (obligation COVID).
Animateur : Michel GIRARD, tel : 06 41 04 71 77
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CEBELISTE,
PENSEZ A
RESERVER VOS
ACHATS A NOS
ANNONCEURS

A PROPOS DES SEJOURS ET
DES VOYAGES

La loi prévoit I'obligation pour I'organisateur d'un
séjour ou d'un voyage de disposer d'une
immatriculation tourisme (IT).

La CBL propose a ses adhérents 3 types de séjours
et de voyages :

1. Les séjours et les voyages "randonnées
pédestres" : ils sont organisés sous |'égide
de la FFRandonnée qui dispose d'une IT. Cela
implique que tous les participants a ce type
de séjour soient affiliés a la FFRandonnée.

2. Les séjours sportifs (autres que randonnées
pédestres) et les séjours touristiques et
culturels organisés par la CBL : la CBL s'est
affiliée a I'UVVA (Union pour les voyages et
les vacances) elle-méme titulaire d'une IT.
Une redevance sera demandée a chaque
participant.

3. Les séjours et les voyages dont
I'organisation est confiée a des agences de
voyages disposant de cette IT.

La conception, la réalisation,
I'assemblage et la distribution de
ce CBL Infos sont assurés par
des bénévoles

Venez Nous Rejoindre !

LA BOUTIOUE MONTAGNE

BELFORT SPORTS-LOISIRS-EQUIPEMENTS.COM
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SAMEDI 24 AVRIL 2021 |

GRANDE RANDONNEE PEDESTRE A LA JOURNEE
Secteur Riervescemont - Abri du Sommerseite

Parcours : Riervescemont, col du Hirtzelach, Fennematt, Abri du Sommerseite, cols du Lochberg et du Chat,
Riervescemont.

Distance : 14 a 15 km Dénivelé : 600 m Durée : 5 h 00 hors pauses

Chaussures de randonnées et batons recommandés. Repas tiré du sac, sur I'herbe.

Départ : 8h30 du parking de 'EPIDE Trajet voiture : 40 km A/R

Le parcours peut étre modifié ou annulé en fonction de la météo, ainsi que I'heure de départ du parking de 'EPIDE, si

toujours couvre-feu a 18 heures.
Inscriptions obligatoires la veille pour constitution liste des participants (obligation COVID)
Animateur : Roland HIRTER Tel : 06 51 72 65 16

SORTIE CYCLOTOURISME A LA "> JOURNEE
Secteur est Territoire / Angeot Difficulté : balade (super-cool)

Itinéraire : Serzian-Roppe-Denney-Bessoncourt-Vézelois-Eschéne-Canal-Montreux-Chateau - Valdieu - Dannemarie-
Traubach le Bas-Bréchaumont-Vauthiermont-Lacollonge-Roppe-Piste cyclable - Serzian.

Parcours N°20 PP (#Ref 10660464 Open Runner) - Profil parcours : 48 km — Dénivelé positif 330 m

Départ : les intéressés (es) se retrouveront a 13h30, Lycée Courbet, cété stade, aprés une pré-inscription préalable aupres
du responsable de section au moins 72 heures avant la sortie.

Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation

Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé.
Animateur : Jean Pierre GODEAU Tel : 03 84 56 04 41 Mob : 06 86 58 62 07

SORTIE VTT A LA - JOURNEE
Le Mont Bonnet

Itinéraire : Base VTT, Piton d’Eloie, Etang Neuf, Le Montanjus, Mt Bonnet, Haut d’Anjoutey, Le Bromont, Base VTT.
Parcours Openrunner : 12056592 « pensez a enregistrer la trace GPX »

Ne pas oublier en-cas et matériel de réparation.

Cette sortie se déroulera dans le respect des régles sanitaires et des instructions des fédérations (groupe de 6).
Distance : environ 39 km Dénivelée + 690m Allure : modérée plus

Départ : 13h30 Base VTT Etang des Forges

La sortie sera annulée en cas de trés mauvais temps (Téléphoner la veille ou le matin méme)
Animateur : Jean-Paul SCHIRRER, pour s’inscrire (tel ou SMS) : 06 49 52 76 19

SORTIE PHOTOS - 1000 étangs
Découverte du nouveau circuit pédagogique consacré a la prise de vue

Cette sortie est recommandée aux personnes souhaitant améliorer leurs connaissances en prise de vue, quel que soit le

type d’appareil photo dont elles disposent. Plusieurs membres de la section photo seront la en support technique.

Le circuit fait environ 4 km, certains passages demandent tout de méme de bonnes chaussures, type randonnée mais le

parcours est globalement assez plat. Cing panneaux pédagogiques sont installés le long du circuit, et nous permettront

d’engager les échanges autour des régles de prise de vue en photo : lumiére naturelle, cadrage, composition de I'image,

comment attirer le regard et le portrait.

e Durée : matinée (prévoir eau et en-cas)

e Pique-nique : de retour au parking, il est prévu de pique-niquer sur place, avant le retour.
Le parking est en pleine nature et donc bien adapté a ce moment convivial.

e Rendez-vous : au parking de I'Epide a 8h00

e Distance en voiture : 45 km soit une heure de route aller )

e Rendez-vous au point de départ (9 heures) pour ceux qui préférent : parking aménagé dit des Grilloux (panneau d’info
sur la région). A Servance, prendre a gauche la route de Beulotte-Saint-Laurent par la D263 sur environ 3.8 km.

e En cas de pluie, la sortie est annulée
Animateurs : Patrick FORCINAL/ Pascal JARDON forcinal.patrick@wanadoo.fr
Pour toute autre information, merci de me laisser un SMS sur mon portable 06 77 03 10 03 (ou Pascal 06 50 27 95 48).

DIMANCHE 25 AVRIL 2021 (début) |

SORTIE VTT A LA JOURNEE

Sortie d'environ 25km +500m de dénivelé,

Parcours : Buc, Mandrevillars, Menhir de Pagerey, Le Rougeot, le Petit Salbert, Belfort.

RDV parking devant piscine des Résidences a 9h30

Covid oblige, merci de téléphoner la veille pour s'inscrire au 06 14 09 22 26.
Animateur : Christian RATTI
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DIMANCHE 25 AVRIL 2021 (suite) |

GRANDE RANDONNEE PEDESTRE A LA JOURNEE
Secteur Hohneck - Falimont - Sentier des Roches

Cette randonnée fait partie des classiques du massif vosgien tant elle est réputée.

Le parcours est qualifié comme étant difficile : Montée raide au Falimont, passages techniques sur le sentier des Roches.
Il nécessite une bonne condition physique et ...de bonnes chaussures.

Circuit : Saegmatt, Frankenthal, Col de Falimont, les Trois Fours, Sentier des Roches, Rothried, et retour Saegmatt

Distance : 20 km environ. Dénivelé : 1000 m environ.
Repas tiré du sac sans abri
Départ : 7h45 du parking de 'EPIDE. Trajet voiture : 190 km A/R

Randonnée susceptible d’étre modifiée ou annulée en fonction des conditions météo et sanitaires.
Inscriptions obligatoires la veille aprés 18h00 pour constitution liste des participants (obligation COVID)
Animateur : Didier KOHLENBERG. Tél. 06 10 96 25 06.

MINI-RANDONNEE PEDESTRE A LA > JOURNEE
Secteur le Malsaucy

Belle mini-randonnée qui nous fera parcourir les environs du Malsaucy, avec de belles vues sur les étangs,

sur les contreforts vosgiens et sur le Salbert.
Distance 9 km Dénivelé 100 m Durée 3h00 hors pauses.

Ne pas oublier le petit en-cas et la boisson si besoin.

Veuillez téléphoner a I'un ou l'autre des animateurs pour vous inscrire le matin selon les conditions sanitaires, ou SMS.
Départ : 13h30 du parking de I'EPIDE ou vers 13h45 sur le parking du Malsaucy

Animateurs : Jacques BRUYERE Tel 06 81 65 52 97 — Monique JENN Tel 06 11 47 13 99

MARDI 27 AVRIL 2021

GRANDE RANDONNEE PEDESTRE A LA JOURNEE
Le Markstein

Départ de Filstelhaeuser, Hundsrucken, Lac de la Lauch, Le Markstein, Le Stockenberg, Fistelhaeuser.

Distance : 18 km Dénivelé : 900 m Durée : 7h00 hors pauses
Repas pris a I'extérieur
Départ : 08h00 du parking de 'EPIDE Trajet voiture : 120 km A/R

Le parcours peut étre modifié ou annulé en fonction de la météo.
Inscriptions obligatoires la veille aprés 18h00 pour constitution liste des participants (obligation COVID)

Les regles sanitaires en vigueur devront étre respectées.
Animateurs : Jean-Pierre et Elisabeth GODEAU Tel : 06 86 58 62 07

SORTIE CYCLOTOURISME A LA - JOURNEE
Secteur nord est Territoire / Soppe le Bas Difficulté : moyenne

Itinéraire : Serzian- Malsaucy - Evette - Frahier - Echavanne — Chagey — Luze — Echenans sous Mont Vaudois -
Mandrevillars - Buc - Urcerey - Argiésans - Banvillars - Dorans - Botans - Andelnans - Meroux - Stratégique
jusqu'a Bessoncourt - Denney - Roppe - Serzian

Parcours N°46 (#11034677 Open Runner) - Profil parcours : 65 km — Dénivelé positif 590 m

Départ : les intéressés (es) se retrouveront a 13h30, Lycée Courbet, cété stade, aprés une pré-inscription
préalable aupres du responsable de section au moins 72 heures avant la sortie.

Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation

Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé
Animatrice : Christiane CRETET Tel : 03 84 22 82 47 Mob : 06 88 90 95 79

MERCREDI 28 AVRIL 2021 (début) |

RANDONNEE PEDESTRE MOYENNE A LA JOURNEE
Le Val de Cusancin

Du bord de la riviere ou depuis les crétes vous découvrirez le Val de Cusancin qui prend sa source au pied de la chapelle
Saint-Ermenfroi. Né de deux résurgences, il offre aux regards ses camaieux de bleu et de vert. En prenant de la hauteur
vous profiterez de points de vue sur le Val depuis deux promontoires rocheux.

Distance : 14 km Dénivelé : 500 m Durée 5h00 hors pauses
Départ : 8nh30 du parking de 'EPIDE Trajet voiture : 120 km A/R
Repas tiré du sac sans abri. Bonnes chaussures et batons conseillés.

Le parcours peut étre modifié ou annulé en fonction de la météo.
Inscriptions obligatoires la veille aprés 18h00 pour constitution liste des participants (obligation COVID)
Animateur : Alain LEHEC Tel : 06 43 33 21 15
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MERCREDI 28 AVRIL 2021 (suite) |

SORTIE VTT A LA > JOURNEE
Lac de Michelbach Niveau : cool

Je vous propose une sortie en passant par le Lac de la Seigneurie, le terrain ULM, Burnhaupt, Lac de Michelbach,
Guewenheim, Sentheim, Lauw. Petitefontaine, Felon, Romagny et Rougemont.

Distance environ 40 km — Dénivelé 250 m

Départ & 13h00 — Parking de I'église 8 ROUGEMONT-LE-CHATEAU

Prévoir barres de céréales, boisson et matériel de réparation.

En raison de la Covid 19, obligation de s’inscrire par téléphone, par SMS ou par mail la veille ou le jour méme avant 12
heures, en fonction du nombre de vététistes et dans le respect des régles sanitaires, ainsi que des consignes des
fédérations, nous serons tenus a faire des groupes de 6 personnes.

En cas de mauvais temps la sortie pourra étre annulée.

Animatrice : Joélle CRAVE : 03 84 23 07 90 ou 07 86 94 37 45 ou joelle-crave @wanadoo.fr

SORTIE CULTURELLE A LA > JOURNEE
Le Fort de POTAN

La section Sorties culturelles vous propose la visite du Fort de I'OTAN - station radar souterraine située sous le Mont
Salbert. Les visites s'effectueront par groupe de 6.

Début des visites a 14 H pour une durée d'1h30 environ. Colt 6,70€ par personne.

Rendez-vous au parking de I'Epide a 13h30.

Inscription obligatoire dés maintenant auprés de I'animatrice.
Animatrice : Mado Valgueblasse 03 84 21 73 00.

REUNION DU COMITE A 20H 15

JEUDI 29 AVRIL 2021 (début) |

GRANDE RANDONNEE PEDESTRE A LA JOURNEE
Le tour de la Téte des Bluets depuis Rimbach

Distance 20 km Dénivelé + 940 m Durée 6h30 hors pauses.

Repas pris a I'extérieur

Départ 8h00 précises du parking de 'EPIDE Trajet voiture 60 km A/R

Le parcours peut étre modifié ou annulé en fonction de la météo.

Inscriptions obligatoires la veille pour constitution liste des participants (obligation COVID)
Animateur : Daniel ABADIE Tél 06 12 61 59 00

SORTIE CYCLOTOURISME A LA - JOURNEE
Secteur nord-est Territoire / Soppe le Haut Difficulté : détente (cool)

Itinéraire : Serzian - Valdoie - Eloie - Etueffont - Anjoutey — St-Germain-le-Chatelet - Felon - Petitefontaine -
Lauw — Soppe-le-Haut - Lachapelle-sous-Rougemont - Angeot - Lariviére - Lacollonge - Phaffans -Denney -
stratégique par rue 5éme DB - Serzian

Parcours N°082 (# Ref 12133929 Open Runner) - Profil parcours : 53 km — Dénivelé positif 401 m

Départ : les intéressés (es) se retrouveront a 13h30, Lycée Courbet, coté stade, aprés une pré-inscription
préalable aupres du responsable de section au moins 72 heures avant la sortie.

&

Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation
Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé.
Animateur : Jean Pierre GODEAU Tel : 0384 56 04 41 Mob : 06 86 58 62 07

SORTIE CYCLOTOURISME A LA - JOURNEE
Secteur ouest Territoire / Frédéric Fontaine Difficulté : moyenne

Itinéraire : Serzian - Bavilliers — Buc — Mandrevillars — Echenans sous Mont Vaudois — Luze — Hautes Valettes

— Basses Valettes — Lomont — Frédéric Fontaine — Clairegoutte — Ronchamp - Eboulet — Champagney —

Plancher Bas — Auxelles Bas — Lachapelle sous Chaux — Le Malsaucy - Retour Serzian par la piste

Parcours N°52 GP (#11105618 Open Runner) - Profil parcours : 66 km — Dénivelé positif 720 m

Départ : les intéressés (es) se retrouveront a 13h30, Lycée Courbet, cété stade, aprés une pré-inscription préalable aupres
du responsable de section au moins 72 heures avant la sortie.

Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation

Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé.

Animateur : Hubert PIOT Tel : 03 84 29 28 86 Mob : 06 28 09 04 04
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JEUDI 29 AVRIL 2021 (suite) |
ASSEMBLAGE DU BULLETIN
Le bulletin sera assemblé en respectant les régles sanitaires en cours avec les volontaires inscrits.

VENDREDI 30 AVRIL 2021 |

MINI-RANDONNEE PEDESTRE A LA - JOURNEE
Secteur Froidefontaine

A partir de Froidefontaine, nous emprunterons les berges du canal du Rhéne au Rhin pour rejoindre Brebotte, puis nous
visiterons Recouvrance « le village des philosophes », avant de retourner a Froidefontaine ou une visite de I'Eglise St
Pierre et Paul est possible en fin de randonnée.

Distance : 9 km Dénivelé : négligeable Durée : 3h00 hors pauses
Départ : 13h30 du parking de 'EPIDE Trajet voiture : 30 km A/R

Inscriptions obligatoires la veille ou le matin avant 12h00 pour constitution liste des participants (obligation COVID).
Animateur : Paul WEISS Tel : 06 08 28 31 76

Du VENDREDI 30 AVRIL au DIMANCHE 02 MAI 2021 |

TREK VOSGES au DONON

Voir Bulletin de janvier 2020
Animateur : Jacques BRUYERE

SAMEDI 1°¢" MAI 2021 |

RANDONNEE PEDESTRE MOYENNE A LA JOURNEE
Sortie en Allemagne avec le Hohbiihl

Nous nous retrouverons avec nos Jumelés allemands a St Ulrich pour la féte du 1¢" mai dans leur refuge du ’
Berglusthaus. Avant cette rencontre commune, nous ferons une randonnée guidée par Beate HARTUNG qui

nous ménera au refuge ol nous serons accueillis par la fanfare de St ULRICH et nos amis du HOHBUHL. Nous aurons le
plaisir moyennant quelques euros de prendre des grillades, salade de pommes de terre et les délicieuses patisseries....
Puis retour direct aux voitures. Cette activité est dépendante de toutes les restrictions sanitaires allemandes et francaises
qui seront en vigueur a cette date, nous la programmons mais vous voudrez bien prendre contact par téléphone (voir ci-
dessous) ou par mail francis.fluchaire @orange.fr début de la semainel7 car un test PCR ou autre pourra étre nécessaire
pour le passage a la frontiere.

Rassemblement : parking de 'EPIDE pour un départ a 8h00
Randonnée moyenne :14 km et dénivelé positif 520 m soit environ 4h de marche

Parcours routier : Belfort, Mulhouse puis autoroute de Fribourg. Sortie en direction de Bad Krozingen; Bollschweil; Wittnau.
L’heure de RDV : 9h45

Déplacement en voitures particulieres avec regroupement ; 100km environ (aller) Nota : Se munir de la carte Michelin 242
par ex. et bien sar d'une piece d'identité.

Un croquis routier sera remis au départ aux chauffeurs.

Randonnée : parcours Wittnau, Sandbihlweg, Am Birgle (Wegweiser), Berglusthaus --. Repas-- puis retour direct aux
voitures.

Animateurs depuis Belfort F FLUCHAIRE 0384292555 et M LIMOGE. ;
Animateur randonnée Beate HARTUNG.

DIMANCHE 2 MAI 2021 (début) |

SORTIE VTT A LA JOURNEE

Parcours d'environ 38km +1000m de dénivelé, direction la Chapelle du Grippot, Vescemont, les 7 Chemins, Lamadeleine,
Etueffont, Petitmagny, Rougegoutte.

RDV Rougegoutte D24 parking devant le stade de foot a 10h30

Ne pas oublier la trousse de dépannage, de quoi boire et manger a midi.

Covid oblige, merci de téléphoner la veille pour s'inscrire au 061409222
Animateur : Christian RATTI
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DIMANCHE 2 MAI 2021 (suite) |

JOURNEE D’ACCUEIL DES NOUVEAUX ADHERENTS CBL

Chaque année, la section randonnée organise 2 randonnées pédestres, de niveaux différents, permettant ainsi le
rassemblement d’'un maximum de nouveaux adhérents a cette journée conviviale.

Les 2 groupes se retrouvent dans notre refuge vers midi pour partager le repas dans I'amitié et la bonne humeur. Cet
instant convivial nous permet de nous connaitre mieux encore.

Pendant le temps de I'apéritif, quelques prises de paroles auront lieu pour présenter rapidement la structure de la CBL, les
responsables des différentes sections, et les responsables du refuge.

Une visite des lieux et du refuge lui-méme sera organisée.

Au moment ou nous écrivons ce texte, nous ne connaissons pas les restrictions sanitaires applicables le 2 Mai. Si
toutefois I’accueil des nouveaux adhérents ne pouvait pas avoir lieu sous cette forme habituelle, les randonnées
seraient néanmoins maintenues, mais avec un repas tiré du sac en extérieur.

GRANDE RANDONNEE
Le matin : Au départ de Miellin, parking de la scierie Henry lieu-dit Les Fréchins : Montée par un itinéraire original a travers
le Bois de la Goutte Radeére et Landres du dessus, pause a la Chapelle St Blaise puis passage au col du Ballon de Belfahy
avant de rejoindre le refuge CBL.

Distance : 9.6 km Dénivelé + : 620m Dénivelé - : 280m Durée : 3h30

En cas de mauvaise météo, cette randonnée du matin pourra étre raccourcie de 2.5 km

L’apres-midi : a I'issue du repas, descente au plus court au départ du col des Chevréres et arrivée directe a la scierie Les
Fréchins.

Distance : 6.3 km Dénivelé + : 120 m Dénivelé - : 460 m

Rendez-vous : 7h45 au parking de 'EPIDE. Possibilité de rejoindre directement le parking de la scierie Fréchin pour 8h25.
Trajet voiture : 70 km A/R

Recommandation : Batons et chaussures de marche nécessaires

Inscription obligatoire la veille pour constitution de la liste des participants (obligation COVID)

Contacter I'un ou l'autre des animateurs apres 17 h00 pour s’assurer du maintien ou non de la randonnée.

Animateurs :
Denis GUERRIN Tel 03 84 23 90 60 - 06 86 64 47 49 et J Pierre GODEAU Tel : 06 86 58 62 07.

MINI-RANDONNEE
Le matin : Au départ du hameau de Montvilliers pres du col de Chevestraye nous rejoindrons le village de Belfahy par le
GR 59. A I'entrée du village nous prendrons le sentier du tour de Belfahy pour accéder au col des Chevréres et au chalet
de la CBL pour la halte de midi.

Distance : 8 km Dénivelé : 320m Durée : 3h30 environ

L’apres-midi : a I'issue du repas, le retour s’effectuera en continuant le sentier et revenir a notre point de départ a nouveau
par le GR 59

Distance : 4.5 km

Départ : 8h00 du parking de 'EPIDE Trajet voiture : 54 km A/R / 3

La randonnée pourrait étre annulée en cas de mauvais temps { Gh\
Inscriptions obligatoires la veille pour constitution de la liste des participants (obligation COVID) “"‘pf,;,/z/‘

Animateur : Alain LEHEC Tel 06 43 33 21 15

LUNDI 3 MAI 2021 |

REUNION ANIMATEURS SEJOURS / z
PROGRAMMATION DES SEJOURS - CALENDRIER 2021 a 2023 '

Finalisation du calendrier 2021, construction du calendrier 2022 et premiers éléments pour 2023.

Tous les animateurs « organisateurs de s€jours » sont conviés a cette réunion de programmation qui se tiendra, si les
regles sanitaires le permettent, a 20h15 a la CBL, 3 rue Louis Aragon.

Animateur : Bernard PHULPIN Tel 07 85 80 1368

;I .
G,
3

MARDI 4 MAI 2021 (début) |

GRANDE RANDONNEE PEDESTRE A LA JOURNEE
Secteur Etueffont

Départ d’Etueffont pour faire la boucle des chevreuils en passant par la chapelle du Mont Bonnet, la Téte le Moine, abri des
7 Chemins et |a téte des Mineurs.

Distance : 15 km Dénivelé : 600 m Durée : 5 h 30 hors pauses

Si la situation sanitaire est meilleure (plus de couvre-feu) on pourra apporter quelques kilometres supplémentaires au
circuit, ce qui engendrera un peu plus de dénivelé.

Repas tiré du sac

Départ : 8h00 du parking de 'EPIDE Trajet voiture : 30 km A/R Prévoir les batons de marche
Inscription obligatoire la veille pour constitution de la liste des participants (obligation COVID)

Contacter I'un ou l'autre des animateurs aprés 17 hOO pour s’assurer du maintien ou non de la randonnée.

Animateurs : Chantal GRISEY Tel : 06 84 10 46 26 et Gérard TAVERNIER tél 06 61 46 50 22
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[ MARDI 4 MAI 2021 (suite) |

SORTIE CYCLOTOURISME A LA - JOURNEE
Secteur est Territoire / Montreux Chateau Difficulté : balade (super-cool)

Itinéraire : Serzian - Offemont - Vétrigne - Roppe - Phaffans - Lacollonge - Fontaine - Cuneliéres - Montreux-Chateau -
Bretagne - Escheéne - Charmois - Meroux - Danjoutin - Serzian

Parcours N° 48 (#11055022 Open Runner) Profil parcours : 40 km — Dénivelé positif 240 m

Départ : les intéressés (es) se retrouveront a 13h30, Lycée Courbet, cété stade, aprés une pré-inscription préalable aupres
du responsable de section au moins 72 heures avant la sortie.

Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation

Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé.

Animatrice : Christiane CRETET Tel : 03 84 22 82 47 Mob : 06 88 90 95 79

SECTION PHOTOS - Réunion mensuelle

RDV 20h00 — rue Louis Aragon salle CBL ou zoom

Exposition du mois de novembre a Belfort.

Analyse d'images : rappel des dates et des thémes retenus.
Diaporamas, infos utiles.

Sorties photographiques : dates a préciser.

Infos diverses.

Visualisation des photos envoyées.

Animateur : Christian TRIBUT 06 31 88 11 30.

DU MARDI 4 au SAMEDI 15 MAI 2021 |

SEJOUR OUZBEKISTAN DU 04 AU 15 MAI 2021.

La situation de la pandémie COVID 19 a conduit UVVA a reporter notre séjour en OUZBEKISTAN, prévu en mai prochain,
a I'année prochaine, probablement premiére quinzaine de mai.

Il nous faut donc patienter encore un an mais c’est pour la bonne cause et la santé de tous.

Soyons prudents pour préserver notre santé et celle des autres

Bien cordialement Jean-Pierre Godeau

MERCREDI 5 MAI 2021 |

MINI-RANDONNEE PEDESTRE A LA - JOURNEE
Boucle du Bois de la Duchesse

Au Départ du parking de la mairie de Bourogne, cette boucle en sous-bois nous permettra de découvrir les fontaines lavoirs
du chéateau, le sentier des Bornes de la Principauté de Montbéliard, la source pétrifiante et
une pelouse seche avec des orchidées peut-étre encore visibles a cette saison. Un arboretum
et une anastomose seront aussi au programme.

Niveau : Circuit facile

Distance : 9 km Dénivelé : +200 m Durée : 3h00 hors pauses
Prévoir en-cas et boisson
Départ : 13h30 du parking de 'EPIDE Trajet voiture : 30 km A/R

Attention ; L’animateur attendra au point de départ de la randonnée a 13h45. Le covoiturage
sera organisé sur place par une personne désignée préalablement.
Inscriptions obligatoires la veille a partir de 17h00 ou le matin avant 12h00 pour constitution

liste des participants. (Obligation COVID)
La randonnée peut étre annulée en cas de mauvais temps
Animateur : Pascal JARDON Tel : 06 50 27 95 48

SORTIE VTT A LA - JOURNEE
Secteur Urcerey - Brévilliers Niveau : moyen

Pour cette sortie moyenne, je vous propose d’aller rouler dans le secteur d’Urcerey et de Brévilliers. En cas de nécessité la
longueur du parcours pourra étre adaptée en fonction des participants. Prévoir barres céréales, boisson et matériel de
réparation pour le cas ou ! En cas de mauvais temps, la sortie pourra étre annulée

Pour respecter les consignes sanitaires, nous ferons plusieurs groupes si besoin. Départ avancé a 13 H pour un retour vers
17H de facon a respecter le couvre-feu de 18H. Merci de signaler votre participation la veille de la sortie.

Distance: environ 30 / 35 Km Dénivelé 400 a 450 m Durée :environ 4 heures a 4 heures 30

Départ : 13h00 - parking de la piscine Résidences
Animateur : Paul TOLLOT - Tél. : 06 89 96 84 11 — p.tollot@orange.fr
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JEUDI 6 MAI 2021 |

GRANDE RANDONNEE PEDESTRE A LA JOURNEE
Secteur St Nicolas

Itinéraire : St Nicolas - le Trou du Loup - Le Haquin - Ballon de St Nicolas - Carriere de Rougemont - St Nicolas
Sur le parcours visite de la chapelle Ste Catherine et du chateau de Rougemont

Distance : 15 km Dénivelé : 650m Durée : 5h00 hors pauses
Repas tiré du sac
Départ : 8h30 du parking de 'EPIDE Trajet voiture : 40 km A/R

Inscriptions obligatoires la veille pour constitution liste des participants (obligation COVID)
Animateur : Paul WEISS Tel : 06 08 28 31 76

SORTIE CYCLOTOURISME A LA > JOURNEE
Secteur sud est Territoire / Fesches-le-Chatel
Difficulté : balade (super-cool)

Itinéraire : Serzian - Offemont - Denney - Bessoncourt -Cheévremont - Vézelois - Meroux - Charmois - Bourogne - Allenjoie -
Brognard - Trévenans - Sevenans - Andelnans - Danjoutin - Serzian

Parcours N°86 (#12498904 Open Runner) - Profil parcours : 46 km — Dénivelé positif 180 m
Départ : les intéressés (es) se retrouveront a 13h30, Lycée Courbet, cété stade, aprés une pre-
inscription préalable auprés du responsable de section au moins 72 heures avant la sortie.

Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation

Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé.
Animateur : Alain CONVARD Tel : 03 84 22 87 80 Mob : 06 62 94 98 93

SORTIE CYCLOTOURISME A LA > JOURNEE
Secteur est Territoire / Vauthiermont
Difficulté : moyenne

Itinéraire : Serzian - Piste cyclable Chaux - Sermamagny - Eloie - Etueffont - Anjoutey - Bourg sous Chatelet - Felon -
Lachapelle sous Rougemont - Angeot - Vauthiermont - Reppe - Chavanne sur I'Etangs - Montreux Vieux - Montreux le
Chéteau - petit Croix - Fontenelle - Chévremont - Bessoncourt - Denney - Roppe - Retour Serzian par piste cyclable
Offemont Vétrigne

Parcours 90 (#12547448 Open Runner) - Profil parcours : 62 km — Dénivelé positif 400 m

Départ : les intéressés (es) se retrouveront a 13h30, Lycée Courbet, c6té stade, aprés une pré-inscription préalable aupres
du responsable de section au moins 72 heures avant la sortie.

Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation

Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé.
Animateur : Jacques VALENTIN Tel : 03 84 29 85 82 Mob : 06 75 12 25 35

VENDREDI 7 MAI 2021 |

MINI-RANDONNEE PEDESTRE A LA - JOURNEE
Secteur Auxelles-Bas - Mont Coron

A partir du centre d'Auxelles-Bas, randonnée en boucle autour du Mont Coron permettant de découvrir les foréts et les etangs
le long du parcours. (Cf fiche n°12 éditée par le Conseil départemental du Territoire de Belfort)

Distance : 10,5 km Dénivelé : 250 m Durée : 3h30 hors pauses

Départ : 13h30 du parking de 'EPIDE Trajet voiture : 26 km A/R
Prévoir en-cas et boisson, Le parcours peut étre modifié ou annulé en fonction de la météo.

Inscriptions obligatoires la veille ou le matin aprés 10h00 : liste des participants (COVID) et point de départ
Animateur : Jacques BRUYERE Tel : 06 81 65 52 97
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CALENDRIER VTT et ANIMATEURS 1er Semestre 2021

Date | Durée Secteur Niveau Animateurs Téléphone
Mars
Samedi 06 Aprés-midi | Fort de Giromagny Cool Jean-Paul SCHIRRER |06 4952 76 19
Mercredi 10 | Aprés-midi | Port de Frahier Moyen René BONNET 06 20 61 02 00
Samedi 13 Aprés-midi | Valentigney-Dasles-Dampierre les Bois | Moyen Mireille BOUVIER 0684238219
Mercredi 17 | Aprés midi | Bethonvilliers-Bellemagny Moyen Michel HAUTIN 06 06 73 68 75
Samedi 20 Aprés-midi | Le Rudolphe Moyen Jean-Paul SCHIRRER |06 4952 76 19
Mercredi 24 | Aprés-midi | Vermondans - Pont de Roide Moyen Mireille BOUVIER 0684 238219
Samedi 27 Aprés-midi | Autour de Belfort Moyen Didier KOHLENBERG | 06 10 96 25 06
Mercredi 31 | Aprés-midi | Bessoncourt Moyen Michel HAUTIN 06 06 7368 75
Avril
Mercredi 07 | Aprés-midi | Baroche / Miotte Moyen Jean-Paul SCHIRRER |06 4952 76 19
Samedi 10 Aprés-midi | Lougres-Longevelle-Beutal Moyen Mireille BOUVIER 06 84238219
Mercredi 14 | Aprés-midi | Bois de Chatenois Cool Paul TOLLOT 06899684 11
Samedi 17 Aprés-midi | Abbevillers-Montbouton Moyen + | Mireille BOUVIER 0684238219
Mercredi 21 | Aprés-midi | A définir Moyen Michel JACQUOT 06 18 64 50 81
Samedi 24 Aprés-midi | Mont Bonnet Moyen Jean-Paul SCHIRRER |06 4952 76 19
Dimanche 25 | Matin Belfort Moyen Christian RATTI 06 14 09 22 26
Mercredi 28 | Aprés-midi ,\Rﬂ‘i’é‘hgeelg%’;]t"e'(:hatea“ -Lacde Cool Joélle CRAVE 07 86 94 37 45
Mai
Dimanche 2 | Journée Chaux - Les 7 Chemins Sportif Christian RATTI 06 14 09 22 26
Mercredi 05 | Aprés-midi | A définir Moyen Paul TOLLOT 068996 84 11
du Samedi 08 | Semaine | Séjour en étoile & Saint-Aygulf Michel JACQUOT | 06 18 64 50 81
Mercredi 19 | Aprés-midi | Tour Evette-Salbert Cool Philippe HUGOUD 06 86 67 61 28
Samedi 22 Aprés-midi | Circuit N° 14 — Le Mont Marie Moyen Francine COLLEON 06 22 53 37 46
Mercredi 26 | Aprés-midi | Bethonvilliers-Montreux-Chéateau Moyen Michel HAUTIN 06 06 73 68 75
Juin
Samedi 05 Apres-midi | Beaucourt Moyen Jean-Paul SCHIRRER |06 49 52 76 19
Di . Transfrontaliére a Boncourt (Suisse)
imanche 06 | Journée 5 :
a confirmer
Mercredi 09 | Aprés-midi | Tour des Forts Est Moyen - Michel HAUTIN 06 06 73 68 75
Samedi 12 Aprés-midi | A définir Moyen Paul TOLLOT 068996 84 11
Mardi 15 Journée Les Mille Etangs (journée multi-activités) | Moyen Michel JACQUOT 06 18 64 50 81
Samedi 19 Journée Val de Morteau Moyen Didier KOHLENBERG | 06 10 96 25 06
Mercredi 23 | Aprés-midi | Rougemont-le-Chateau-Le Bruckenwald | Moyen + | Joélle CRAVE 07 86 94 37 45
Samedi 26 Journée Saint-Bresson Moyen Michel JACQUOT 06 18 64 50 81
Samedi 26 Journée Petit Ballon Sportif Jean-Paul SCHIRRER |06 4952 76 19
Juillet
Dimanche 04 | Journée Plancher-les-Mines Sportif Christian RATTI 06 14 09 22 26
Samedi 10 Journée St Hyppolite-Chamesol-Montecheroux Sportif Mireille BOUVIER 06 84 238219
Plus tard
03-octobre | Journée TRANSTERRITOIRE X niveaux | Comité Transterritoire |

Autres manifestations organisées par diverses associations :

- Diagonale du

Doubs

- La Sundgau Bike

- Gd Charmont

- La Schwalmala a Ruederbach

- La Ronde des Loups -Danjoutin
- Florival a Guebwiller

- Silber Tour Steinbach

- Bethoncourt

La programmation 2021 étant encore incompléte,
ces manifestations seront annoncées ultérieurement
dans le bulletin ou par la presse.
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DEFINITION DU NIVEAU DES SORTIES VTT :

Niveau PROMENADE COOL MOYEN SPORTIF
Equipement VTT et VTC VTT VTT VTT
Distance 15 & 20 km 20 430 km 30 450 km 50 & 80 km
Dénivelé Moins de 300 m 300 4500 m 5004700 m Environ 1000 m
Durée 3 h maxi 3a4h 4 h ou journée 5 h ou journée
Qual_ltes Débutant, enfant D_ebutant, epfant, Bonne_forme} phy\smue Bonne form(? physique
requises Pratigue occasionnelle, Pratique réguliére Bon entrainement
IMPORTANT :

e Pensez a rédiger et envoyer les fiches d'activité aux responsables : francine.colleon@orange.fr et
joelle.crave@wanadoo.fr ou a les déposer rue Aragon, méme si la sortie a été annulée. Ces fiches sont indispensables
pour établir le rapport d'activité du mois.

e Les fiches "Activité" et "Accident" peuvent étre téléchargées depuis le site internet de la CBL

e Chaque sortie fera l'objet d'un article dans le bulletin mensuel. Cet article devra étre communiqué a
bulletin.cbl@gmail.com au plus tard fin de la premiére semaine du mois précédant l'activité.

e Ce calendrier pourra étre complété : des sorties de niveaux différents peuvent étre programmées le méme jour. En
informer les responsables et le prévoir assez tot pour faire figurer le texte correspondant dans le bulletin.

e En cas d'accident, informer immédiatement Francine COLLEON (tél : 06 22 53 37 46) et remplir une fiche
"ACCIDENT"

PLANNING COMMUN DES ACTIVITES DU JUMELAGE CBL / HOHBUHL

ANNEE 2021

. . En France ; Mille Etangs, RDV10h; randonnée ; D GUERRIN
Randonnée « senior » 22/04/2021 12.7km ; durée 6 h1/2 avec les pauses P WEISS
Anniversaire 01/05/2021 En Allemagne/ Berglusthaus / RDV 9h45 Wittnau/ F FLUCHAIRE/ M LIMOGE
BERGLUSTHAUS randol4km ; hm520m / repas grillades+ gateaux qqgs € M METZGER
Accueil des nouveaux 02/05/2021 Date a'conflrmgr, pour info ; une délégation de nos JP GODEAU
CBL Jumelés est prévue

Date a confirmer, une délégation du HOHBUHL est JP GODEAU ;

AG (CBL) 28/05/2021 prévue F FLUCHAIRE

En France (visites guidées) ; 200€ (détails voire
05+06/6/2021 | bulletin CBL de décembre2019) / Réinscription pour le
7 avril.

E PEROZ
F FLUCHAIRE

Séjour Culturel Haut
Doubs et Suisse

En Allemagne / Randonnée Belchen / RDV 10h/ 14km

Randonnée « WE » 13/06/2021 | . g S, B HARTUNG / JP RAEMO
; hm 600m ; repas tiré du sac

Convivialité 30/06/2021 En France / Belfahy_/ _RI_D\{th30 avec animations et M+M LIMOGE
repas (section Convivialité)

Anniversaire 50ans de ) . M METZGER/ F

JUMELAGE 31/07/21 En Allemagne (en attente d’informations) FLUCHAIRE

Randonnée « WE » 22/08/21 En Fra_nge, Hartmannwillerkopf , RDV10h/7km/500m/ D GUERRIN/ P WEISS
repas tiré du sac

Séjour Marseille 29/8au05/9/21 | Inscriptions terminées ; visites, randos, bateau M + M LIMOGE

paversanes 75 ans 090u10 | Date & confirmer. Activité section « LOISIRS et M VALGUEBLASSE : F

/10/21 FETE » FLUCHAIRE
Jumelage
Réunion des COMITES 16/10/2021 | En France, Belfahy, JP GODEAU/F FLUCHAIRE

Les Animateurs de la "section JUMELAGE CBL" : F. FLUCHAIRE et M. LIMOGE
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SUR LE PLATEAU DES MILLE ETANGS

Le 2 mars nous étions plus de trente avec Denis & nous retrouver aux Mille Etangs pour une randonnée au départ de la Mer. Le
temps était avec nous, grand soleil et chaleur sur le plateau ou Denis nous avait préparé un beau parcours.
Au programme : une quinzaine d’étangs.

Au final, nous avons tous remercié Denis pour cette belle journée.
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