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BULLETIN MENSUEL DE LA COMPAGNIE BELFORT-LOISIRS 

 

N° 10 

NOVEMBRE 2019 

 

ASSOCIATION JUMELÉE AVEC SCHWARZWALDVEREIN – FRIBOURG – HOHBÜHL ALLEMAGNE 

 
 

ACTIVITÉS NON CITÉES CI-DESSOUS : voir le programme dans 

les pages intérieures. 

ÉDUCATION PHYSIQUE VOLONTAIRE : mardi de 18h25 à 19h30 

(hors vacances scolaires) gymnase 112 av J Jaurès à Belfort  
 (F Fluchaire 03 84 29 25 55), P Saintigny 03 84 28 45 65). 

ROLLER EN SALLE : vendredi de 18 à 20h00 (hors vacances 

scolaires) gymnase Buffet aux Glacis, rue Parant. 
Renseignements : Monique Jenn 03 84 26 22 87 ou 06 11 47 13 99 
   moniquejenn@orange.fr 

MARCHE NORDIQUE 

 Samedi de 10h à 12h  contact :  
    Daniel Houel : houel-daniel@orange.fr 
 Mercredi de 17h à 18h30, Lundi de 9h à 12h  contact :  
    Michel Oytana : michel.oytana@gmail.com 

AQUARELLE 

 Lundi 17h30 20h rue Melville Contact A Juillard 06 14 26 50 61 

PEINTURE ACRYLIQUE (bois et tous supports) :  

jeudi de 14h30 à 17h Contact : Nicole Belzung 03 84 22 83 68 

TAROT, BELOTE : mercredi de 14 à 18h rue Melville. 

 Contact : Monique Limoge 06 84 19 26 78 

PERMANENCE CBL TOUS LES JEUDIS DE 18 à 19h 

   porte 3, 4 rue Melville Belfort 
Réservation salle CBL : 
Michel Oytana 06 85 85 87 31 michel.oytana@gmail.com  
Nelly Garnier   nellypatch@orange.fr 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

DANS CE NUMÉRO 

La vie de la CBL 

Le mois en détail 

Pour plus tard 

Compte (s) Rendu (s) 

Voir en particulier 

Cotisation CBL 2020 

Changement d’imprimeur 

 

  

 

 Rappelle qu’il est nécessaire 
 de téléphoner à l’animateur. 
 
 Pensez à vous inscrire. 
 
 
 Une réunion d’information est  
 programmée.  

  

 RAPPEL 

En fonction des conditions 

météorologiques et de l’état 

des chemins un animateur peut 

toujours annuler ou remplacer 

une randonnée. 
   

DISTRIBUTION DE VOTRE CBL infos : 

Vous n’avez pas reçu votre bulletin, 
Vous voulez devenir distributeur bénévole, 

Contactez Didier Kohlenberg 06 10 96 25 06 dk.cbl.info@gmail.com 

 CBL 

Compagnie Belfort-Loisirs 

============= 

Siège Social : 4 rue Melville Belfort 
www.cbl-belfort.com 03 84 22 63 08 

============= 
CCP Dijon 1 442-75j 

============= 
Association de Loisirs 

Sportifs et culturels 
Agrée par les ministères 

de L’ÉDUCATION NATIONALE 
et de la 

JEUNESSE et des SPORTS 
affiliée à 

Fédération Française de Randonnée 
Fédération Française de Ski 

Fédération Française de Roller 
Fédération Photographique Française 

  

      ISSN 1161-1022 
 

Bulletin Mensuel de la Compagnie Belfort-Loisirs 

PUBLICATION D’INFORMATION ET DE LOISIRS 
========= 

●DIRECTEUR DE LA PUBLICATION : Jean-Pierre Godeau 

●RÉDACTEURS : Philippe Hugoud 03 84 22 42 19, philippe.hugoud@free.fr 

 Jacques Vasener 03 84 29 49 33, jacques@vasener.fr 

●RELECTURE  : C Bauchet, F Colléon, S Thévenot, F Fluchaire, F Depriester, J Nicod, 

 A.M Kuntz, A. Malric, R Saloux, P. Galelli, E. Péroz 

●DISTRIBUTION : Didier Kohlenberg 06 10 96 25 06 dk.cbl.info@gmail.com 

●SYNTHÈSE PROGRAMME MENSUEL Mado Valgueblasse 

●FINANCEMENT et PUBLICITÉ : F Henry, G. Galelli et C. Serfati 

●ILLUSTRATION DE COUVERTURE : d’après une photo de P. Forcinal. 

 

Impression JFD Repro 

 

Ces pictogrammes 
sont rajoutés par la 
rédaction et ne sont 
donnés qu’à titre 
indicatif. 
Seul le texte de 
l'animateur fait foi. 

mailto:moniquejenn@orange.fr
mailto:michel.oytana@gmail.com
mailto:michel.oytana@gmail.com
mailto:nellypatch@orange.fr
mailto:didierkohlenberg2@gmail.com
http://www.cbl-belfort.com/
mailto:philippe.hugoud@free.fr
mailto:jacques@vasener.fr
mailto:didierkohlenberg2@gmail.com
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REMISE DES TEXTES POUR LE BULLETIN DE DÉCEMBRE 2019 
 

 Ce bulletin couvrira la période du 1er DÉCEMBRE AU 31 DÉCEMBRE 2019. 

 MERCI DE TRANSMETTRE VOS TEXTES AVANT LE JEUDI 7 NOVEMBRE 2019. 

 Soit par courriel adressé à :  bulletin.cbl@gmail.com 

 Soit par courrier adressé à 

 Philippe HUGOUD 1 rue Parmentier 90000 Belfort 
 ou Philippe HUGOUD CBL 4 rue Melville 90000 Belfort. 

POUR CONTACTER UN RÉDACTEUR 
Philippe HUGOUD 03 84 22 42 19, philippe.hugoud@free.fr Jacques VASENER 03 84 29 49 33, jacques@vasener.fr 

 

ENVOI DES TEXTES DE RANDONNÉES PÉDESTRES 
Les textes de toutes les randonnées sont à envoyer à Patrick ROYER, (paspatroyer90@wanadoo.fr). 

Contact : Tel 06 72 68 96 51 ou 03 84 26 11 26 
Les dates au plus tard sont les suivantes : 

Pour les randonnées de Décembre 2019 →  05 Novembre 2019 
Pour les randonnées de Janvier 2020 →  27 Novembre 2019 

 
 

◼ OCCUPATION DU REFUGE  

 

MOIS de Novembre 2019  Tél : 03 84 23 60 03 
 
- 1er Novembre  N. GARNIER (CBL) 
- 2 – 3 Novembre  Libre 
- 4 Novembre  Journée Travail 
- 9 – 10 Novembre   MA BARTHOULOT 
- 16 – 17 Novembre   Belfahy Loisirs 
- 23 – 24 Novembre  Clôture Randos 
- 30 Nov – 1er Déc  GENEZ (CBL) 
 

Pour tous renseignements concernant l’occupation du refuge,  
contactez Paul TOLLOT Tél. : 03 84 22 46 47 ou p.tollot@orange.fr 
 

◼ AVIS DE DÉCÈS  

 
Nous apprenons le décès de la Maman de Nelly ILLANA ; Nelly est une fidèle animatrice de randonnées pédestres. 
Tous les animateurs, randonneurs et toute la grande famille des cébélistes lui présentent leurs plus sincères condoléances et 
lui assurent leur indéfectible amitié ; 
 

◼ REMERCIEMENTS  

 
Touchés par vos témoignages, votre présence lors du départ de Monique JACUSSE, Maurice, Nadine et Valérie vous en 
remercient très vivement. 
 

À VENDRE  

 
OBJECTIF TAMRON 150-600 F/ 5-6.3 G1 MONTURE CANON 

Ideal sport, animalier et télémacro 
Stabilisé, moteur ultra sonic, pare-soleil+ filtre neutre. 
Prix 550€ Tel: 06 50 27 95 48 
 
 

Message aux BÉNÉVOLES de la TRANSTERRITOIRE 
 
Les personnes peuvent retirer leur TEE-SHIRT taille XL et XXL le jeudi 28 novembre de 18 à 19 Heures à la CBL. 
Si problème, veuillez me contacter :  Monique J. tél. 06 11 47 13 99 

 
 

mailto:bulletin.cbl@gmail.com
mailto:philippe.hugoud@free.fr
mailto:jacques@vasener.fr
mailto:paspatroyer90@wanadoo.fr
mailto:p.tollot@orange.fr
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LA COTISATION CBL 2020 
 

Cotisation à payer avant le 12 décembre 2019 
 

● Cotisation à payer entre le 1er octobre 
2019 et le jeudi 12 décembre 2019. Si 
vous n’avez pas payé le 12 décembre 
vous ne recevrez pas le bulletin de 
janvier. 
● Votre renouvellement de cotisation 
devra obligatoirement être accompagné 
du bulletin d’adhésion 2020 que vous 
trouverez page suivante. 
● Si vous renouvelez votre cotisation par 
correspondance n’oubliez pas de joindre 
une enveloppe timbrée libellée à vos 
nom et adresse afin que nous puissions 
vous faire parvenir votre carte 2020. 
●Cette cotisation couvre la période du 
1er octobre 2019 au 31décembre 2020 
et permet la pratique de l’ensemble des 
activités proposées par la C.B.L. 

● Notez que si la C.B.L. est assurée en 
responsabilité civile auprès de la MAIF 
pour les activités qu’elle propose, il vous 
est vivement conseillé de vérifier si votre 
assurance personnelle couvre votre 
propre responsabilité. Nous vous 
conseillons, le cas échéant, de souscrire 
une assurance complémentaire auprès 
des fédérations sportives auxquelles la 
C.B.L. est affiliée : 
FF Randonnée, 
FF Ski 
et FF Roller & Skateboard 
 
● Pour participer à certains séjours, une 
licence FFRandonnée pourra être 
exigée. 

● Voir : 
 Les garanties proposées par 
 la Maif (voir ci-dessous). 
 La proposition de la FFRandonnée 
 pages suivantes. 
 La proposition de la FF Ski dans un 
 prochain bulletin. 
 La proposition de la FF Roller & 
 Skateboard voir bulletin de septembre. 
●Tous les cébélistes à jour de cotisation 
ont accès : 
à la partie adhérent du site internet 
où l’on peut visualiser le bulletin CBL 
infos version informatisé (Il faut définir 
un mot de passe lors de la première 
connexion) 
au bulletin CBL infos version papier 

Les cébélistes renonçant à recevoir 
la version papier du bulletin mensuel ont 
droit à une minoration de leur cotisation 
de 7€. 

◼COTISATIONS 2020 

Le Comité a fixé le montant des cotisations pour l’année 2020. Les nouveaux montants pour 2020 sont : 
 

TARIF DES COTISATIONS 2020 : 
Moins de 18 ans 
Avec bulletin mensuel sur internet uniquement_______________ 10€ 
Avec bulletin mensuel sur internet + bulletin mensuel imprimé___ 17€ 
Individuelle 
Avec bulletin mensuel sur internet uniquement_______________ 23€ 
Avec bulletin mensuel sur internet + bulletin mensuel imprimé___ 30€ 
Familiale 
Avec bulletin mensuel sur internet uniquement_______________ 35€ 
Avec bulletin mensuel sur internet + bulletin mensuel imprimé___ 42€ 
 

COMMENT PAYER SA COTISATION 

À LA PERMANENCE 4 rue Melville à Belfort Le jeudi de 18 à 19h 

Se munir de la carte CBL et du bulletin d’adhésion 

PAR COURRIER adressé à 

CBL inscriptions 4 rue Melville 90000 Belfort 
Paiement par chèque obligatoirement accompagné 

d’une enveloppe timbrée 

libellée à votre adresse 
du bulletin d‘adhésion rempli. 

 

VOUS DÉSIREZ LIRE VOTRE BULLETIN SUR LE SITE INTERNET 

2 CONDITIONS 

1) ÊTRE A JOUR DE COTISATION (pour un nouvel adhérent attendre 2 semaines après l’inscription) 

2) DISPOSER D’UN CODE ET D’UN MOT DE PASSE 

Pour cela allez dans Espace adhérent →bulletin CBL 
Le système vous demandera un code et un mot de passe : Cliquez sur création d’un compte et laissez-vous guider. 
Vous devez indiquer votre numéro d’adhérent à la CBL qui se trouve au dos de votre carte d’adhérent ainsi que votre adresse 
internet. 
Si vous êtes à jour de cotisation et avez indiqué une adresse e-mail valide sur le bulletin d’adhésion, l’ouverture du 
compte est instantanée. 

Nota : ce code et ce mot de passe vous donneront accès à la plupart des rubriques de l’espace adhérents. 

 
 
 
 
 
 
 

TSVP 
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Compagnie Belfort – Loisirs         1re adhésion 

4, rue Melville 
 90000 BELFORT          Renouvellement 
 

 V
o

u
s

 

 
 

 Nom  Prénom 
 

 Date de naissance  Lieu de naissance………………………………………………. 
 

  Adresse 
 

 Code postal  Commune 
 

 Tél  Courriel 
 Une adresse courriel valide est nécessaire pour créer votre compte sur le site CBL 

 N° de Carte (Pour renouvellement) 
 

 

 

V
o

tr
e
 

c
o

n
jo

in
t 

(e
) 

Si
 a

d
h

és
io

n
 f

am
ili

al
e

 

 

 

 Nom  Prénom 
 
 Date de naissance  Lieu de naissance……………………………………………… 
 
 

                          Courriel 
  Une adresse courriel valide est nécessaire pour créer votre compte sur le site CBL 
 

 

 

Cotisations INDIVIDUELLE FAMILIALE 

Couple + enfants 
de moins de 16 ans 

16 à 18 ans 
 

ÉTUDIANTS 
OPTION 1 Avec bulletin mensuel CBL infos 

Version internet + version papier 
 
 30€ 

 
 42€ 

 
 17€ 

OPTION 2 Avec bulletin mensuel CBL infos 

Version internet uniquement 
 
 23€ 

 
 35€ 

 
 10€ 

 
 

Si vous avez choisi l’option 1 : Afin de faciliter la distribution de votre CBL infos par des bénévoles, merci de 
donner les précisions suivantes : 

Votre boîte aux lettres est-elle facilement accessible aux bénévoles de la CBL ? non oui 
Si votre boîte n’est pas accessible pouvez-vous indiquer ci-dessous une autre adresse de distribution ? 

  Oui, voici l’adresse de 
  distribution 
 Non 
 

 

Assurances 

Licences 

Voyages 

Je certifie avoir été informé 
 - Des garanties liées à l’assurance MAIF comprise dans la cotisation 
 - Des garanties proposées avec les licences des FFRandonnée FFSki er FFRoller & Skateboard 
 - Que pour participer à certains séjours je devrai posséder une licence FFRandonnée 

 

État de 
Santé 

Je certifie que mon état de santé (et le cas échéant celui des autres membres de ma famille bénéficiant de cette 
adhésion) permet de participer aux activités proposées par la CBL en prenant en compte le niveau spécifié dans le 
bulletin CBL infos, ainsi que les recommandations des animateurs. 

 

Merci de 

Préciser 
ici 

Qu’elle est parmi toutes les activités proposées par la CBL celle qui a votre préférence : 
 

Votre avis………………………………. Le cas échéant celui de votre conjoint (e)……………………… 
 Une seule réponse par personne 

 

À Belfort le……………………………………..                      Signature 
 

INFORMATIQUE ET LIBERTÉ : En vertu de la loi du 6 janvier 1978 vous pouvez exercer un droit de rectification auprès de la CBL. En aucun 
cas ces données ne seront transmises à un organisme extérieur. 

RÉSERVÉ À LA CBL 
PAIEMENT  Espèces………………………….            Chèques……………………..                      N° Adhérent……………… 
 

Document mis à jour le 1er août 2016 par Claude SERFATI 
 
 
 

Bulletin d’adhésion 2020 
1er octobre 2019 au 31 décembre 2020 
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LICENCE DE LA FÉDÉRATION FRANÇAISE DE RANDONNÉE 
 

Validité : Septembre 2019 à Décembre 2020 
 
Les séjours à base de randonnées pédestres ou raquettes, organisés par la CBL, se déroulent sous couvert de l’extension 
d’Immatriculation Tourisme de la Fédération Française de Randonnée. 
Cette extension est détenue par le Comité Régional de la FFRandonnée, qui a signé avec notre association une convention de 
co-organisation. 
Cette convention de co-organisation des séjours à base de randonnées stipule l’obligation pour tous les participants d’être titulaires 
de la licence avec assurance. 
(Voir le dossier séjours et voyages disponible au siège de la CBL) 
À compter du 1er septembre 2019, le niveau d’assurance requis pour participer aux séjours organisés par la CBL, est IRA 
 
La licence FFRandonnée offre également : 
 

- Une garantie pour des activités pratiquées hors CBL 
- Des abonnements préférentiels à la revue Passion Rando 

- Des réductions chez les organisateurs de séjours partenaires : Ternélia, Azuréva, Cap France, Touristra Vacances, 
VTF, VVF, … et les marques de matériels : Lafuma, Guidetti, …… 

Et d’autres avantages partenaires à découvrir sur le site internet de la FFRandonnée. 
 

TARIFS DES LICENCES FFRandonnée 
 

   LICENCES   ASSURANCES   PRIX TOTAL 
 

IRA 
 Individuelle 

+ 
Resp. Civ + Accident Corporel 

=    27 € 
 24,40 € 2,60 € 

 

IMPN 

 Individuelle Multiloisirs 
Pleine Nature + 

Resp. Civ + Accident Corporel 

=     37 € 
 24,40 € 12,60 € 

 
Pour tout complément d’info, contacter Roger DOUHAIZENET au 03 84 28 61 91 
 

PASSION RANDO (Abonnement facultatif) : 8 € pour 4 numéros (Revue trimestrielle) 
 

DEMANDE DE LICENCE FFRandonnée 
 

◼NOM : ………………………………                     Prénom : ……………………………… 
 

    Date de naissance : …………………….         Sexe : ……          Assurance :      IRA IMPN   entourer votre choix 
 

◼NOM : ………………………………                     Prénom : …………………………… 
 

    Date de naissance : …………………….          Sexe : ……         Assurance :      IRA IMPN   entourer votre choix 

 
Tarifs : IRA = 27 €   IMPN = 37 € 
 

Adresse : ………………………………………………………………………………………………… ……… 
 

   Tel : ……………… …… ………      Courriel : ………………………………………………… 
 

◼ PASSION RANDO (abonnement facultatif) : 8 € pour 4 n°    (Revue trimestrielle) 
 

Joindre un certificat médical *ou une attestation ; un chèque à l’ordre de la CBL et une enveloppe timbrée à votre 
adresse pour l’envoi de la ou des licences (Affranchie à 20 g pour 1 licence ou à 40 g pour 2 licences). 
 
* Pour toute première demande de licence, joindre un certificat daté de moins d’un an à la date de prise de la licence. Ce 
certificat est valable 3 ans sous conditions 
Durant la période de validité du certificat, et à chaque renouvellement, joindre l’attestation de réponse au questionnaire de santé, 
ou à défaut joindre un nouveau certificat médical. 
 
Le questionnaire de santé et l’attestation sont accessibles en ligne et téléchargeables : 

• https://www.ffrandonnee.fr/data/CMS/files/adhesion/questionnaire-sante-ffrandonnee.pdf 

• https://www.ffrandonnee.fr/data/CMS/files/adhesion/attestation-questionnaire-sante.pdf 
Pour les adhérents qui n’ont pas accès à internet, des exemplaires papier du questionnaire et de l’attestation sont disponibles au 
siège de la CBL. 
 
Demande à adresser à : Roger DOUHAIZENET 13 rue des champs 70400 Chalonvillars 
Les demandes incomplètes ne pourront pas être traitées. 

 
 
 

https://www.ffrandonnee.fr/data/CMS/files/adhesion/questionnaire-sante-ffrandonnee.pdf
https://www.ffrandonnee.fr/data/CMS/files/adhesion/attestation-questionnaire-sante.pdf
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URGENT : GESTION COMPTABLE DES SÉJOURS 
 
Nous recherchons une personne pour prendre en charge la gestion comptable des séjours. 
Cette personne sera en liaison directe avec la Trésorière Brigitte SILVANT. 
Merci de contacter J.P. Godeau par mail ou par téléphone : 
 Mail : jean-pierre.godeau@dbmail.com 
 Tel : 06 86 58 62 07 

 
 

CBL INFOS 

CHANGEMENT D’IMPRIMEUR 
 
Le 28 août dernier, le comité de la CBL a choisi d’attribuer l’impression des pages noir et blanc du bulletin CBL à la société 
ROVIL 6 rue du Rhône à Belfort, 
Notre ancien prestataire d’impression, JFD, Avenue Jean Jaurès gardera l’impression en couleur de la couverture et des 
pages d’inserts publicitaires. 
Cette décision prendra effet le 1er décembre 2019 pour le tirage du Bulletin de janvier 2020. 
Elle fait suite à la proposition du groupe de travail « impression bulletin » chargé de consulter plusieurs entreprises locales. 
Cette opération nous permet de réaliser une économie d'environ 2500€/an. 
 
Autres travaux d'impression : 
 
Des autres photocopies pour le fonctionnement des sections, hors bulletins, sont souvent réalisées par des membres CBL. 
À noter qu’à partir du 1er décembre tous ces autres travaux d’impression, réalisés pour le compte de la CBL, ne pourront 
plus être exécutés chez JFD, mais devront l’être dorénavant chez ROVIL. 
 
Les personnes habilitées à demander des photocopies pour le fonctionnement de la CBL sont : 
 - Les membres du bureau et comité 
 - Les responsables de sections 
 - Les animateurs d’activité 
Ces personnes désignées auront à remplir le carnet de commandes de l’imprimeur en indiquant leur nom, celui de la section, 
ainsi que le nombre et la nature des tirages, ceci afin de permettre à nos comptables d’imputer correctement ces travaux. 
 
ROVIL est ouvert du lundi au jeudi de 9h00 à 12h00 et 14h00 à 18h00 et le vendredi de 9h00 à 13h00. 
 

Parking gratuit durant les 30 premières minutes 

Claude SERFATI 

 
 

SITE INTERNET : LE BULLETIN D’ADHÉSION PRÉREMPLI 
Pendant la période de renouvellement de votre adhésion (de septembre à décembre de chaque année), vous trouverez 

maintenant sur le site internet de la CBL un bulletin d’adhésion prérempli. 
Avec la solution proposée, vous n’aurez plus besoin de remplir chaque année et manuellement 
votre bulletin d’adhésion. 
Pour cela, connectez-vous sur le site internet avec votre code utilisateur et votre mot de passe. 
Cliquez ensuite à gauche sur « Espace adhérents » puis sur « (Ré) Adhésion ». 
Dans la fenêtre qui apparaît, un paragraphe encadré « Nouveau » apparaît; cliquez sur « Bulletin 
de réadhésion par Internet » Deux fenêtres s’ouvrent alors l’une après l’autre avec des champs 
préremplis que vous pourrez modifier si besoin. Cliquer sur le bouton « Continuer » après la 
première et sur « Envoyer » après la deuxième. 
Vous pouvez ensuite afficher votre bulletin d’adhésion prérempli et l’imprimer sur votre imprimante. 
Vous pourrez l’envoyer par courrier pour une adhésion par correspondance ou l’emmener au local 
lors d’une permanence pour une adhésion sur place. 
N.B.: Cela ne s’applique qu’aux ré-adhésions et ne peut pas être utilisé pour une nouvelle adhésion. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

mailto:jean-pierre.godeau@dbmail.com
http://www.cbl-belfort.com/adhesion/adhesion1.php?ret=1&cal=0&tm=1562639061
http://www.cbl-belfort.com/adhesion/adhesion1.php?ret=1&cal=0&tm=1562639061
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28 EME EXPOSITION DU POLE ART : 
le 23 Novembre de 14 h à 18h 
le 24 Novembre de 10 h à 18h     au centre Jean Moulin à Valdoie. 
Peinture, sculpture, calligraphie-enluminure, dessin, photographie 
Christine KUZAJ 

 
 

L'ASSOCIATION ATL DE FRAHIER ORGANISE UN SÉJOUR DU 19 AU 26/5/2020 
 

Du charme Napolitain à la côte Almafitaine" en étoile à partir d’un hôtel 4* situé dans la région de Naples. 
Ce séjour permet de visiter Naples et ses environs, Pompéi, le Vésuve, Capri, la côte Almafitaine, etc... 
Tarif de 1450€ (si 25 personnes mini), départ aéroport de Mulhouse. 
Pour tous renseignements et détails du séjour, contacter Josiane au 06 06 69 44 00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 NOVEMBRE 2019 Page 13  Le mois en détail  

 
 
 
 
 
 
 

DU VENDREDI 1er AU DIMANCHE 10 NOVEMBRE 2019 
  

  EXPOSITION PHOTOS CBL 

Pour sa 6ème édition, la salle des fêtes de Belfort vous accueillera tous les 
jours (semaine de 10h à 19h, samedi et dimanche de 10h à 19h). 
Venez nombreux voir les photos sur le thème « l’Artisanat d’Art » 
(régional, français et étranger) et pour ceux qui n’y trouveront pas 
l’inspiration, une partie de l’exposition est aménagée pour le thème libre. 
Notre invité d’honneur, le photographe Dominique DELFINO, donnera 2 
conférences / diaporamas sur « la biodiversité en Franche Comté » à 
17h30 le samedi 2 et dimanche 10 novembre. 
30 photographes de la section photo de la CBL, exposeront dans le thème 
choisi ou / et le thème libre. 
Les dimensions de la salle vont permettre d’exposer environ 250 cadres, et 
aussi les images de l’invité d’honneur. 
Une animation avec diaporamas et photos déroulantes complétera cette 
exposition. 
Pour de plus amples renseignements vous pouvez contacter : 

• Frédéric HATTIGER : 06 08 11 21 66, frederichattiger@orange.fr  

• Jean Yves PELERIN : 06 63 82 59 01, pelerin.jean-
yves@wanadoo.fr 

Venez nombreux et emmenez vos amis, familles et relations l’entrée est 
LIBRE 

 

DIMANCHE 3 NOVEMBRE 2019 
  

 GRANDE RANDONNÉE PÉDESTRE À LA JOURNÉE 

Secteur Thann-Coté Croix de Lorraine 
Thann, Rossberg, Thann 

Distance : 19 km environ  Dénivelé : 950 m  environ  Durée : 6 h30 environ hors pauses 

Départ : 8h30 du parking de l’EPIDE Trajet voiture : 75km A/R  Repas tiré du sac (avec abri) 

Bâtons conseillés et bonnes chaussures de randonnée. 
Le parcours peut être annulé en fonction de la météo. Appeler la veille après 18h00 pour confirmation. 
Animateur : Jacky ARBOGAST et Josiane Tel : 06 52 73 12 74 

  

 MINI-RANDONNÉE À LA ½ JOURNÉE 

Secteur Ronchamp – Forêt domaniale du Chérimont 

Nous cheminerons dans cette magnifique forêt en futaie à partir d'Eboulet, souvent en vue des contreforts des Vosges 
saônoises. 
Distance : environ 10 km   Dénivelé : environ 300 m    Durée : 3h30 hors pauses 
Départ : ATTENTION, 13h30 du parking de l'ancienne écluse de Châlonvillars (sur la N19, prendre le rond-point du 
terminus de la ligne Optymo n°5) d’où sera organisé le covoiturage. Trajet voiture : 30 km A/R. 
Prévoir en-cas et boisson, et éventuellement vêtements de pluie. 
Animateur : François FREMIOT Tél : 06 89 39 12 67 

 

LUNDI 4 NOVEMBRE 2019 
  

 JOURNÉE DE TRAVAIL AU REFUGE DE BELFAHY 

Pour cette dernière journée travail de l’année, nous consacrerons une bonne partie de la journée 
aux travaux forestiers, 7 sapins secs ont été coupés début juin ; nous commencerons de travailler les 
bûches pour les utiliser au cours de l’hiver. Autres activités, rangements et nettoyage des dortoirs, 
sanitaires, cuisine etc… 

Comme d’habitude, il n’est pas prévu de repas en commun. Apéritif et café seront offerts aux participants. 
Pour plus de renseignements vous pouvez contacter Paul TOLLOT au 06 89 96 84 11. 
Rendez-vous à 9 Heures au chalet de Belfahy. 

 

mailto:frederichattiger@orange.fr
mailto:pelerin.jean-yves@wanadoo.fr
mailto:pelerin.jean-yves@wanadoo.fr
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MARDI 5 NOVEMBRE 2019 
  

 RANDONNÉE PÉDESTRE MOYENNE À LA JOURNÉE 

Secteur Villafans-Gouhenans (70) 

La Haute-Saône ne cesse d’étonner par son passé historique et 
industriel, son patrimoine architectural, ses villages bucoliques, ses 
paysages tranquilles. Nous passerons vers un ancien puits de mine, le 
chêne président, la saline de Gouhenans, la maison forte, le point de 
vue de Vellefaux, l’ancienne église de Longevelle. 
Distance : 14 km   Dénivelé : 280 m   
 Durée : 4h30 hors pauses 
Repas tiré du sac. Abri possible. 
Départ : 9h00 du parking de l’EPIDE Trajet voiture : 86 km A/R 
Animateur : Bernard MASSIAS Tel : 06 50 14 84 20 

  

 SECTION PHOTOS - RÉUNION MENSUELLE : 20H00 - SALLE 2 - 

• Point sur l’expo salle des fêtes (Jean Yves et Frédéric) 

• Retour sur la Transterritoire, prép. pour l’an prochain. 

• Précisions sur les thèmes de l’année et leurs répartitions. 

• Sorties photographiques : dates - organisations. 

• Formation : Comment réussir une photo de paysage. 

• Précisions sur l’analyse d’images du 12 décembre 20h00 salle CBL 

• Diaporama : dates à retenir pour 2020. 

• Visualisation de photos et diaporamas (apportez vos clés USB). 
Différentes infos. 

 
 

MERCREDI 6 NOVEMBRE 2019 
  

 MINI-RANDONNÉE À LA ½ JOURNÉE 

Secteur Chenebier 
 

Une randonnée qui nous permettra de découvrir une vingtaine d’étangs au nord de Chenebier. 
Distance : 9 km  Dénivelé : 100 m  Durée : 3h00 hors pauses 
Départ : 13h30 du parking de l’EPIDE  Trajet voiture : 28 km A/R 
Animateurs : Simone et Jean-Claude THEVENOT Tel : 06 35 90 81 62 ou 03 84 26 50 33 

  

 RÉUNION DE LA SECTION CULTURELLE DE 18 A 19 H 

AU SIÈGE CBL 
 

Bonjour à tous les intéressés, la Section Culturelle vous invite à venir proposer vos idées pour bâtir 
le calendrier 2020. 
Plus vous serez nombreux, plus riches seront les propositions ….  
Donc Rendez-vous à 18h 00, au local CBL. 
Élisabeth PÉROZ 

  

 CALENDRIER ACTIVITÉS HIVERNALES 2019 / 2020 

Ski de fond 

Ski alpin 

Ski de randonnée 

Séjours Raquettes 

Espérant que les mois qui viennent seront propices à une bonne neige, nous invitons tous ceux qui souhaitent proposer des 
activités se pratiquant seulement sur la neige à venir le Mercredi 6 Novembre à 20 h 15 rue Jean-Pierre Melville afin d’établir 
le programme de ces activités. 
Si toutefois vous aviez envie d’animer quelques sorties d’hiver, même en étant nouvellement adhérents, n’hésitez pas à 
participer à cette réunion. Nous vous y accueillerons avec plaisir. 
Vous pouvez également contacter le responsable de l’activité concernée pour lui soumettre vos propositions. 
Seront présents les responsables : 
Ski de fond :   Philippe HUGOUD  Tél : 06 86 67 61 28 (philippe.hugoud@free.fr) 
   Maurice DURAND   Tél : 09 53 39 91 38 (maurice.durand90@yahoo.fr) 
Ski alpin :  Francis FLUCHAIRE  Tél : 03 84 29 25 55 (fancis.fluchaire@wanadoo.fr) 
Ski de randonnée  Michel JACQUOT  Tél : 03 84 26 60 54 (mmnl.jacquot@wanadoo.fr) 
Raquettes :  Patrick ROYER    Tel : 06 72 68 96 51 (paspatroyer90@wanadoo.fr) 
    
À bientôt, nous comptons sur vos idées et votre aide… 

 
 

mailto:philippe.hugoud@free.fr
mailto:maurice.durand90@yahoo.fr
mailto:fancis.fluchaire@wanadoo.fr
mailto:mmnl.jacquot@wanadoo.fr
mailto:maurice.durand90@yahoo.fr
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JEUDI 7 NOVEMBRE 2019 
  

 GRANDE RANDONNÉE PÉDESTRE À LA JOURNÉE 

Secteur Grosmagny Le Fayé 

 
Départ Grosmagny mairie - les étangs - Etueffont - Le plain Baleroy - le Grippot - Grosmagny 
Distance : 16 km  Dénivelé : 550 m   Durée : 5 h 00 hors pauses 
Repas tiré du sac (pas d'abri possible) 
Départ : 8h30 du parking de l’EPIDE  Trajet voiture : 20 km 
Le parcours peut être modifié ou annulé en fonction de la météo. Appeler la veille après 18h00 pour confirmation 
En hiver pensez aux boissons chaudes et équipez-vous d'une lampe frontale. 
Animateur : Christian NAAS Tel : 07 71 15 13 47 

 

VENDREDI 8 NOVEMBRE 2019 
  

 MINI-RANDONNÉE À LA ½ JOURNÉE 

Secteur Frais 

 
Départ de la randonnée : Aire d’accueil et parking de l’étang de Frais. 
Distance : 8 km  Dénivelé : insignifiant  Durée : 2 h30 hors pause 
Départ : 13h30 du parking l’ÉPIDE  Trajet voiture : 20 km A/R 
Randonnée annulée si mauvais temps (appeler le matin entre 10h00 et midi pour confirmation) 
Animateur : Bernard MARTIN Tel : 06 30 46 73 58. 

 
 

DIMANCHE 10 NOVEMBRE 2019 
  

 GRANDE RANDONNÉE PÉDESTRE A LA JOURNÉE 

Secteur Sewen – Petite Chaume 
 

En partant du parking de l’église, nous longerons le lac glaciaire de Sewen, avant de grimper en passant par 
la F.A. du Baerenbach. Par un sentier sympathique nous arriverons dans la chaume et les ruines du Neuberg. Puis petite 
grimpette jusqu’au Chalet de la Petite Chaume. Nous descendrons par les cascades du Wasserfall, chalet du Schaling 
Hutte, Lac d'Alfeld, puis retour par les célèbres cascades de l'Alfeld sur Sewen. 
Distance : 15,500 km   Dénivelé : 700m  Durée : 6h30   
Repas tiré du sac (abri possible) 
Départ : 8h30 du parking de l'EPIDE  Trajet voiture : 60 km A/R 
Randonnée modifiée ou annulée selon météo défavorable. Veuillez appeler SVP la veille après 18h00 
Animatrice : Monique JENN Tél. : 03 84 26 22 87 / 06 11 47 13 99 

  

 RANDONNÉE PÉDESTRE MOYENNE A LA JOURNÉE 

Secteur : Neuweiher-Gresson 
 

Au départ d’Ermensbach, nous monterons aux lacs du Neuweiher puis au Gresson moyen. Ensuite nous retournerons sur 
Ermensbach en suivant la crête. 
Distance : 10 km environ   Dénivelé : 460 m  Durée : 4h00 environ 
Repas tiré du sac sous abri possible 
Départ : 9h30 du parking de l’EPIDE  Trajet voiture : 62 km A/R 
Sortie adaptée selon météo ou neige (raquettes) 
Animatrice : Élisabeth PÉROZ Tel 06 84 92 26 71 

 

LUNDI 11 NOVEMBRE 2019 
  

 GRANDE RANDONNÉE PÉDESTRE A LA JOURNÉE 

Secteur Sewen – Haut vallon de la Doller 

À partir de Sewen, (Lerchenmatt) tour du haut vallon de la Doller en passant par la ferme du Grand Langenberg, les 
chaumes du Wissgrutt, les cols Sans Nom, du Hirtzelach et du Lochberg, la source de la Doller et retour par les crêtes du 
Sommerseite et le Graber, 
Distance : 18 km environ  Dénivelé + : 800 m 
Repas tiré du sac (abri possible)   
Départ : 8h30 du parking de l’EPIDE -   Trajet voiture : 77 km A/R 
Le parcours de la randonnée peut être modifié ou annulé en fonction de la météo, 
Merci d'appeler la veille après 18h00 pour confirmation, 
Animateur : Jacques BRUYERE Tel : 06 81 65 52 97 
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MARDI 12 NOVEMBRE 2019 
  

 GRANDE RANDONNÉE PÉDESTRE À LA JOURNÉE 

Secteur Riervescemont - Fenmatt 
Randonnée de difficulté moyenne : Montée progressive, sentier en balcon, vues sur la vallée de Dolleren et le Ballon 
d’Alsace. 
Distance : env. 15 km  Dénivelé cumulé : env. 800m  Durée : 5h30 de marche hors pauses 
Départ : 8h30 au parking de l’EPIDE  Trajet voiture : 50 km A/R       Repas tiré du sac à l’abri. 
Animatrice : Mehee VIALLIS Tel 06 31 65 96 10 

  

 RÉUNION DE TOUS LES ANIMATEURS DE RANDONNÉE 
Tous les animateurs de randonnées, sont cordialement invités à la réunion trimestrielle de programmation 

RV à 20h15 dans la petite salle du siège de la CBL au 4 de la rue Melville. 
- Programmation des randonnées des mois de JANVIER – FÉVRIER et MARS 2020 
- Questions diverses. 
Animateur : Patrick ROYER 03 84 26 11 26 ou 06 72 68 96 51 

 

MERCREDI 13 NOVEMBRE 2019 
  

 SECTION PHOTO : TRAVAUX PRATIQUES DIAPORAMA - À 20 H AU LOCAL CBL 
Tous les Cébélistes intéressés par l'initiation ou le perfectionnement au diaporama sont les bienvenus. 
Vous pouvez apporter vos montages en cours, ils seront projetés et discutés de manière constructive si vous le désirez. 
Quelques points techniques peuvent être abordés à la demande. 
Nous compléterons la soirée si besoin par la projection de diaporamas extérieurs de bon niveau. 
Dernière date 2019 : mercredi 11 décembre 2019 
Geneviève CARRE : 03 63 14 03 80/06 34 96 13 51 - genevieve.carre90@gmail.com 

 

JEUDI 14 NOVEMBRE 2019 
  

 MINI-RANDONNÉE PÉDESTRE A LA ½ JOURNÉE 

Les Étangs des Princes (25) 
Parcours : Boucle au départ de St Julien les Montbéliard, une série de plans d’eau témoins de l’ancienne principauté de 
Montbéliard. 
Distance : 9 km   Dénivelé: 200 m  Durée: 2h30 hors pauses 
Niveau : circuit facile sur sentier 
Les plus : lavoir classé et faune aquatique sur les étangs, belle traversée en forêt 
Départ : 13h30 du parking de l’EPIDE. Trajet voiture : 44 km A/R 
Randonnée annulée si mauvais temps 
Pour toute autre information, merci de me laisser un SMS sur mon portable 06 77 03 10 03 
Animateur : Patrick FORCINAL     forcinal.patrick@wanadoo.fr  

  

 GRANDE RANDONNÉE PÉDESTRE A LA JOURNÉE 

Col du Hundsrück depuis Leimbach 
Au départ de Leimbach, montée au col du Hundsrück par le sentier Baumann. 
Retour par les coteaux de Rammerstadt. 
Distance : 14 km  Dénivelé : 650 m  Durée : 5h30 à 6h00 hors pauses 
Repas à l’auberge de la Fourmi. (Tiré du sac possible mais consommations et/ou soupe à prendre sur place) 
Départ : 8h30 du parking de l’EPIDE.  Trajet voiture 70 km A/R Randonnée annulée en cas de pluie 
Animateurs : Patrick ROYER Tel 06 72 68 96 51 

  

 INSCRIPTION POUR LE « REPAS CLÔTURE RANDOS » DU 24 NOVEMBRE 2019 
Au cours de la permanence. Règlement de la somme de 14 € à l’inscription 
(Taxe refuge de la journée comprise dans le prix du repas) 

 

VENDREDI 15 NOVEMBRE 2019 
  

 MINI-RANDONNÉE À LA ½ JOURNÉE 

Secteur Autrage « Boucle des Chênes » 

Petite randonnée entre Autrechêne et Novillard, qui nous fera découvrir quelques arbres remarquables  
ainsi que de belles vues sur les Vosges et la très belle église de Novillard. 
Distance : 9 km environ  Dénivelé : 100 m    Durée : 3h00 hors pauses 
Départ : 13h30 du parking de l’EPIDE  Trajet voiture : 32 km A/R 
Le parcours peut être modifié ou annulé en fonction de la météo, appeler le matin pour confirmation. 
Animateur : Roland HIRTER Tel : 0651726516. 

 
 

mailto:genevieve.carre90@gmail.com
mailto:forcinal.patrick@wanadoo.fr
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SAMEDI 16 NOVEMBRE 2019 
  

 JOURNÉE DES ANIMATEURS CBL 

Toutes sections sportives confondues  
 

Nous innovons cette année en rassemblant, non plus seulement les animateurs de randonnées pédestres comme chaque 
année, mais tous les animateurs des sections sportives de la CBL pour une journée de convivialité, avec 3 buts principaux : 

• Montrer la reconnaissance CBL aux animateurs, les remercier pour leur engagement et le travail qu’ils font. 

• Partager quelques points d’organisation, et de fonctionnement des différentes sections 

• Décloisonner les activités - Fédérer et permettre à tous les animateurs de se connaître et se côtoyer. Accentuer la 
communication - Échanges et partage d’idées – 
 

Le rassemblement concernera près de 80 animateurs pour les sections VTT - Marche nordique - Ski de fond - Rollers - 
Randonnées - Cyclotourisme - Gymnastique - Ski alpin - Activités Glaciaires - Ski de randonnée. 
 
Principe de la journée ; 

• Randonnée commune toutes sections confondues le matin 

• Rendez-vous à la FA du Wissgrutt à 12h00 pour interventions, prises de paroles 

• Repas Buffet froid offert par la CBL 
 
Les échanges : 

• Organisation et fonctionnement CBL 

• Objectifs généraux de la CBL 

• Place de la CBL dans le tissu local - Partenariats 

• Revue des sections sports – Le rôle des responsables de sections et les animateurs 

• Règles de fonctionnement communes aux sections 

• Le « recrutement » des animateurs – les cursus d’intégration 

• La sécurité au sein des activités 

• Présentation des sections culturelles et organisation 

• Les formations 

• Bilan des sections - Évolution et projets de développements – Objectifs 
 

Retour aux voitures en fin d’après-midi, après des échanges fructueux et conviviaux 
 
Inscriptions : Il est demandé à tous les animateurs désirant répondre à cette invitation de bien vouloir confirmer leur 
présence auprès de leur responsable de section ou auprès de Patrick ROYER, ceci pour des raisons d’intendance. Date 
limite 03 Novembre 
Départ : Rassemblement de tous les animateurs inscrits à 9h00 sur le parking de l’EPIDE pour organisation du covoiturage 
 
Coordonnateur projet : Patrick ROYER Tel 06 72 68 96 51 

 
 

DIMANCHE 17 NOVEMBRE 2019 
  

 GRANDE RANDONNÉE PÉDESTRE À LA JOURNÉE 

Lamadeleine Val des Anges 
 
Lamadeleine Val des Anges, Col des sept Chemins, Col de Hirtzelbach, La Fennematt, Abri du Grabier, Le Locheberg, le 
Baerenkopf, Lamadeleine Val des Anges. 
Repas tiré du sac pris à l’abri du Grabier 
Distance : 18km    Dénivelé : 1000m  
Départ : 8h30 du parking de l'EPIDE  Trajet voiture : 45 km A/R 
En cas de mauvais temps la sortie sera annulée ou modifiée. 
Merci d’appeler la veille après 18h00 
Animateurs : Élisabeth et Jean-Pierre GODEAU :  Tel 06 86 58 62 07 ou 03 84 56 04 41 

  

 MINI-RANDONNÉE À LA ½ JOURNÉE 

Secteur Belverne 
 
Départ à la sortie du village de Belverne, montée par le GR 59 sur la crête. Chemin très agréable avec vues sur chapelle 
de Ronchamp, villages environnants. Retour par la route forestière. 
Distance : 8,5 km   Dénivelé : 220 m   Durée : 2h30 
Départ : 13h00 du parking de l’EPIDE   Trajet voiture : 54 km A/R 
Prévoir en-cas et boisson. Bâtons conseillés. 
La randonnée peut être annulée en cas de trop mauvaise météo. Appeler le matin pour confirmation. 
Animateurs : Marie Claude et Christian PY – Tel 06 12 94 23 10 ou 03 84 29 89 35 
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LUNDI 18 NOVEMBRE 2019 
  

 LA SECTION PHOTOS PROPOSE A 20H00 SALLE CBL : 
Une présentation du posttraitement des photos sur le logiciel Lightroom 
Importation - Bibliothèque - Mot clé - Posttraitement du raw et du jpeg - Exportation - Questions diverses 
Pascal JARDON animera cette présentation. Vous pouvez le contacter : 06 50 27 95 48. 

 

MARDI 19 NOVEMBRE 2019 
  

 GRANDE RANDONNÉE PÉDESTRE À LA JOURNÉE 

Michelbach et le sentier géologique 
 

Distance 24 km  Dénivelé + 400m   Durée 6 h00 hors pauses  Repas tiré du sac 
Départ 8h00 du parking de l'EPIDE   Trajet voiture 52 km A/R 
Animateur Daniel ABADIE Tel 06 12 61 59 00 

 

MERCREDI 20 NOVEMBRE 2019 
  

 MINI-RANDONNÉE À LA ½ JOURNÉE 

Secteur Soppe le Haut 
 

Circuit très agréable sans difficulté à travers prés et forêts. 
Distance : 8 km   Dénivelée : 140 m  Durée : 2h30 à 3h00 
Prévoir en-cas et boissons 
Départ : 13h30 du parking de l’EPIDE   Trajet voiture : 35 km A/R 
Animateur : Michel BEAUDOIN Tél : 03 84 29 94 07 Port : 06 74 62 60 73 

  

 RÉUNION DU COMITÉ A 20H 15 

 

JEUDI 21 NOVEMBRE 2019 
  

 GRANDE RANDONNÉE PÉDESTRE A LA JOURNÉE 

Secteur Giromagny - Le Mont Jean 
 

Randonnée au départ du col de Giromagny vers le Mont Jean 
Distance : 15 km  Dénivelé : 400 m   Durée : 5h30 env. hors pauses 
Repas tiré du sac avec abri possible 
Départ : 8h30 du parking de l’EPIDE  Trajet voiture : 26 km A/R 
Annulée en cas de pluie ou mauvaises conditions météo. Prévoir raquettes si neige. 
Animateur : André JEAMBRUN Tel 03 84 30 31 74 ou 06 02 36 30 39 

  

 INSCRIPTION POUR LE « REPAS CLÔTURE RANDOS » DU 24 NOVEMBRE 2019 
Au cours de la permanence. Règlement de la somme de 14 € à l’inscription 
(Taxe refuge de la journée comprise dans le prix du repas) 

 

VENDREDI 22 NOVEMBRE 2019 
  

 PROMENADE À LA ½ JOURNÉE 

Secteur entre Essert et Bavilliers 
 

Promenade le long de la Coulée verte en passant par le parc de la Douce et le parc des Daims. 
Distance : 7km  Dénivelé : négligeable   Durée : 2h30 hors pauses 
Départ : 13h30 du parking de la Patinoire côté Essert (attention, pas de regroupement à l’EPIDE)  
Animateur : Paul WEISS Tel : 06 08 28 31 76 

  

 REPAS DES BALISEURS CBL DES SENTIERS 
Comme chaque année à cette période, nous nous réunirons autour d’une bonne table en ferme-auberge pour clôturer la 
saison du balisage de nos sentiers. 
Nous avons retenu cette année encore la ferme-auberge du Wissgrutt au ballon d’Alsace 

Cette sortie aura lieu le VENDREDI 22 NOVEMBRE 2019 
Les informations détaillées de l’organisation de cette journée seront communiquées par e-mail à tous  
les baliseurs CBL inscrits ; Possibilité de participer avec votre conjoint(e) 
Le paiement des repas est à la charge des participants. 
Renseignements et Inscriptions obligatoires 
Pierre LAB (labp@orange.fr) ou Patrick ROYER (paspatroyer90@wanadoo.fr)  

Avant le 08 Novembre au plus tard svp 

 

mailto:labp@orange.fr
mailto:paspatroyer90@wanadoo.fr
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DIMANCHE 24 NOVEMBRE 2019 
  

 JOURNÉE DE CLÔTURE DES RANDONNÉES 2019 
 

Cette journée, placée sous le signe de la convivialité, vous offrira 2 randonnées séparées de niveaux différents. 
Les 2 groupes se retrouveront au refuge de la CBL à Belfahy pour le repas de midi pris en commun. 
 

PETITE RANDONNÉE 
Parking col à l’entrée de Belfahy. 
Aller : Contournement de Belfahy en descendant vers l’ouest, La Baisse, ruisseau derrière les Roches, arrivée au col des 
Chevrères. 
Distance : 6 km  Dénivelé : 240 m   Durée : 2h00 
Retour : Par le GR59 Distance : 2,5 km  Dénivelé : 65 m  Durée : 35 min 
Départ : 9h00 du parking de l’EPIDE 
Animateurs : Christian et Marie-Claude PY – Tel 03 84 29 89 35 ou 06 12 94 23 10 
 

GRANDE RANDONNÉE 
Point de départ : Plancher les Mines - Parking du cimetière 
Le matin : Montée par le versant ouest de la Vallée de Saint Antoine puis par le GR 59 avant de rejoindre le Col des 
Chevrères. 
Distance : 8 km    Dénivelé positif 600 m    Durée 3h à 3h30 hors pauses 
L’après-midi : Pour profiter au maximum du repas convivial et de l’ambiance musicale, nous redescendrons aux voitures 
par l’itinéraire le plus direct. 
Distance : 6,5 km - Dénivelé majoritairement négatif   Durée 2h00 env. 
Départ 8h00 du parking de l’EPIDE  Trajet voiture : 44 km A/R 
Possibilité de se rendre directement au lieu de départ de la randonnée. Dans ce cas, merci de prévenir l’animateur avant. 
Chaussures de marche, bâtons recommandés, lampes frontales éventuellement 
Animateur : Patrick ROYER Tel 06 72 68 96 51 

  

 CLÔTURE RANDOS 
Pour clôturer une saison de randonnées toujours bien remplie, les Animateurs Randonnées et les Responsables Refuge 
vous convient pour un repas de clôture au Refuge CBL de Belfahy à l'issue des randonnées de la journée sur le secteur de 
Belfahy. 
Le menu ci-dessous vous est proposé au prix de 14 € payables à l’inscription. 
 Apéritif 
  Soupe de légumes 
   Jarret de porc - lentilles 
     Fromage 
      Dessert 
       Café 
Le repas sera servi vers 12 H 30. Les boissons seront à prendre au bar à l’initiative de chacun (non compris dans le prix du 
repas). Le Beaujolais nouveau sera de la partie. 
Inscription pour ce ‘’Repas Clôture Randos’’ au cours de la permanence des jeudis 14 et 21 Novembre. Règlement de la 
somme de 14 € à l’inscription (taxe refuge de la journée comprise dans le prix du repas). Pour des raisons d’intendance, 
limite des inscriptions le 21 novembre. Le nombre de places étant limitées, les inscriptions pourront être clôturées lorsque le 
quota sera atteint. 

 
 

MERCREDI 27 NOVEMBRE 2019 
  

 MINI-RANDONNÉE À LA ½ JOURNÉE 

Autour de Chagey 
 
Sur les routes forestières dans les bois de la Perchelle, d'Apremont et de la Thure. 
Distance : 8 km environ  Dénivelé + : 250 m environ  Durée : 3h00 hors pauses 
Départ : 13h30 au parking de l'ancienne écluse de Chalonvillars (sur la N19, prendre le rond-point de la ligne Optymo n°5) 
d'où sera organisé le covoiturage trajet A/R : 12 km 
Attention : pas de rassemblement au parking de l'EPIDE. Randonnée annulée en cas de pluie soutenue (téléphoner svp). 
Animateur : François FREMIOT tél : 06 89 39 12 67 

  

 CONVIVIALITÉ AU SIÈGE DE LA CBL RUE MELVILLE 
 La rencontre mensuelle de la Convivialité aura lieu le mercredi 27 novembre 2019. 
Rendez-vous à partir de 13h45 au siège de la CBL, rue Melville. Au programme : promenade si le temps le permet, belote, 
tarot et jeux de société. Tous les mercredis vous pouvez apprendre et jouer à la belote et au tarot de 14h à 18h. La 
Convivialité est ouverte à tous les Cébélistes. 
Renseignements auprès de Monique 06 84 19 26 78. 
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JEUDI 28 NOVEMBRE 2019 
  

 GRANDE RANDONNÉE PÉDESTRE A LA JOURNÉE 

La Tête des Perches 
 
Itinéraire : Ermensbach, lacs de Neuweiher, tête des Perches, lac des Perches, Ermensbach. 
Distance : 17 km environ  Dénivelé : 900 m environ  Durée : 6h00 hors pauses 
Repas tiré du sac (abri possible) 
Départ : 8h30 du parking de l’EPIDE trajet voiture : 62 km A/R 
Randonnée annulée suivant conditions météo. 
Animateur : Michel GIRARD, tel : 06 41 04 71 77 

  

 ASSEMBLAGE DU BULLETIN À 19H 45 RUE MELVILLE 

 

VENDREDI 29 NOVEMBRE 2019 (1re partie) 
  

 MINI-RANDONNÉE À LA ½ JOURNÉE 

Secteur Chagey 
 

Cheminements sur routes forestières / sentiers forestiers 
Distance : 10 km  Dénivelé : 270 m   Durée : 3h30 environ 
Départ : 13h30 du parking au centre de Chagey, près du pont, sur rive droite de la Lizaine 
Rendez-vous voitures directement au point de départ de la marche. 
Donc attention, pas de rassemblement sur le parking de l’EPIDE 
Départ randonnée vers 13h40 
Trajet voitures depuis le centre Belfort via Châlonvillars : 25 km A/R 
En cas de mauvais temps, téléphoner en fin de matinée (la randonnée pourrait être annulée) 
Animateur : Joseph GRASSET tél : 06 52 03 55 49 (domicile 09 53 18 90 95) 

  

 
RETROUVAILLES SÉJOUR AVEYRON 

 Les retrouvailles du séjour Aveyron qui s'est déroulé du 31 août au 7 septembre auront lieu le vendredi 29 
novembre 2019. Rendez-vous à 11h45 au restaurant de l'ADIJ à Bavilliers pour un repas convivial. Veuillez prévenir 
uniquement en cas d'empêchement au 06 84 19 26 78. 
L'Animatrice : Monique LIMOGE. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Un ravitaillement 
(Transterritoire 2019) 
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VENDREDI 29 NOVEMBRE 2019 (suite) 
  

 SOIRÉE DIAPORAMAS CBL 

VOYAGES ET DÉCOUVERTES 
Les montages, qui vous sont présentés, ont été visionnés, améliorés lors de séances TP/diapo, qui ont lieu tous les mois. 
Le groupe de diaporamistes de la section photos s’agrandit …2 séances seront organisées.La deuxième présentation aura 
lieu en janvier 2020 
 

1er Rendez-vous : Vendredi 29 novembre 2019 à 20 H à la Maison du Peuple au 3° étage 
 

Responsable soirée diaporama : Claude LOVY 
Responsable activité diaporama : Geneviève CARRE 
 

 
PROGRAMME 

1 Salon auto de Genève 2019 Paul ANKA Des formes originales, des couleurs chatoyantes, des 
marques huppées, voitures de course, de tourisme 

2 L’héritage de César Manrique Marie Claude PY Une entrée centrée sur un personnage particulier de 
l’île de Lanzarote 

3 Jokulsarlon Jean Claude 
RODRIGUEZ 

Sables noirs, glaces, fontes du Vatnajokull 

4 Mine puits Arthur Patrick FORCINAL Près de Ronchamp, visite hivernale parmi les vestiges 
d’une mine de charbon 

5 Un coin de Provence Raymond SALOUX Balade autour et dans un village de l’arrière-pays 
provençal 

6 S21 Frédérique VEAU Un camp pour interrogatoires à Phnom Penh en 1975, 
sous le régime des Khmers rouges 

7 Les enseignes Claude LOVY Elles égayent les rues….un petit monde amusant, 
ludique, étrange 

ENTRACTE 

8 Porto Geneviève CARRE Un peu de hauteur pour visiter la ville 

9 Jean No sculpteur Jean Claude 
RODRIGUEZ 

Il façonne des dentelles de fer, vis , boulons ... 

10 Grasse matinée Daniel BERBIS Des photos de Vivian Maier sur une poésie de Jacques 
Prévert chantée par Marianne Oswald 

11 Allons nous mettre au vert Patrick FORCINAL Sur un accompagnement de guitare classique, une 
compilation d’images autour de la teinte verte 

12 Naissance d’une sculpture Claude LOVY Terre, plâtre, bronze, pierre s’unissent pour créer une 
sculpture 

13 Montgolfières Geneviève CARRE Un lâcher de montgolfières se prépare à Arc-et-Senans 

14 Découverte du Bénin Daniel BERBIS Une introduction aux multiples facettes de ce pays 

 

Opérateurs : Henri ESPANET, Patrick FORCINAL 

 
 

DIMANCHE 1er DÉCEMBRE 2019 
  

 GRANDE RANDONNÉE PÉDESTRE A LA JOURNÉE 

Secteur Sudel - Baerenkopf 
 

Rougemont le château-Sudel-Baerenkopf-Saint Nicolas- Rougemont le château 
Distance : 14km  Dénivelé : 610m  Durée : 5h00 hors pauses 
Départ : 9h00 du parking de l’EPIDE Trajet voiture : 40km A/R.  Repas tiré du sac (abri possible) 
Le parcours peut être modifié ou annulé selon le temps 
Bâtons de marche conseillés 
Animatrice : Élisabeth PÉROZ Tel 06 84 92 26 71 
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MARDI 3 DÉCEMBRE 2019 
  

 RANDONNÉE PÉDESTRE MOYENNE À LA JOURNÉE 

Le Wissgrut- Ballon d’Alsace 
 
Itinéraire : Malvaux – Gentiane – Wissgrutt – Le Gros Hêtre – Malvaux ,  
Distance 10km,   Dénivelé 600m  Durée environ 4h00 hors pauses 
Repas tiré du sac à la salle hors sac du Wissgrutt 
Départ 9h00 du parking de l’EPIDE,   Trajet voiture : 30 km A/R 
Randonnée annulée si mauvaise météo. Téléphoner la veille pour confirmation 
Animatrice : Françoise VINOT Tel 06 82 00 07 68 

  

 SECTION PHOTOS - RÉUNION MENSUELLE : 20H00 - SALLE 2 - 
 

• Bilan de l’expo salle des fêtes de Belfort (Jean Yves et Frédéric) 

• Thème pour la prochaine expo. 

• Retour sur la sortie de novembre. 

• Sorties photographiques en janvier et février : dates - organisations. 

• Temps de formation : retour sur la séquence Ligthroom. 

• Analyse d’images du 12 décembre 20h00 salle CBL (Pascal) 

• Studio : nature morte. 

• Différentes infos. 

 

MERCREDI 4 DÉCEMBRE 2019 
  

 MINI-RANDONNÉE À LA ½ JOURNÉE 

Secteur CHAMPEY 
 
Départ du parking de la poste au centre de Champey, Essouavre, l’incontournable « Pierre qui tourne » la Vacherie, Sous 
les Gouttes, Champey. 
Distance : 11 km  Dénivelé : 290 m   Durée : 3h00 hors pauses 
Départ : 13h15 du parking de l’EPIDE  Trajet voiture : 46 km A/R 
Attention !!  à l’horaire légèrement avancé pour nous permettre de rentrer avant la nuit en cette période de l’année. 
Prévoir en-cas et boisson 
Randonnée annulée si mauvaise météo (appeler le matin pour confirmation) 
Animateurs : Chantal GRISEY Tel 06 84 10 46 26 et Gérard TAVERNIER Tel 06 61 46 50 22 

 

JEUDI 5 DÉCEMBRE 2019 
  

 GRANDE RANDONNÉE PÉDESTRE A LA JOURNÉE 

Le Fayé – La tête des Moines 
 

Ici c’est la montagne vosgienne, les changements d’altitude surprennent, mais les panoramas autorisent des pauses 
réparatrices. Ici les clairières ont pour nom des plains, les sommets sont des têtes…. 
La randonnée partira d’Etueffont : 
Distance : 14 km  Dénivelé : 650 m  Durée de marche : 6h00 env. 
Repas tiré du sac avec abri possible si nécessaire 
Départ : 8h30 du parking de l'EPIDE -   Trajet voiture : 40 km A/R 
Animateurs : Patrick ROYER  Tel 06 72 68 96 51  

 

VENDREDI 6 DÉCEMBRE 2019 
  

 PROMENADE À LA ½ JOURNÉE 

Secteur Foussemagne 
 
Départ et parking : Place du Moulin. 
Une petite randonnée qui permet de découvrir une zone naturelle d’intérêt écologique, faunistique et floristique ainsi que le 
riche patrimoine historique de Foussemagne. 
Distance : 7 km   Dénivelé : insignifiant   Durée : 2h30 hors pauses 
Départ : 13h30 du parking de l’ÉPIDE Trajet voiture : 25 km A/R 
Randonnée annulée si mauvais temps (appeler le matin entre 10h00 et midi) 
Animateur : Bernard MARTIN Tel : 06 30 46 73 58. 
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CALENDRIER DES SÉJOURS 2019-2020 (référence : réunion du 09 septembre 2019) 

MOIS Animateur Date/Période Lieu 
Type de 
séjour 

Organisme 

janv.-20 
N Garnier 11 au 18 janvier 

Chapelle des Bois (raquettes, ski 
de fond) 

Etoile FFR 

P Hugoud 24 au 26 janvier Les Rousses (ski de fond) Etoile UVVA 

févr.-20 
M Girard, X 01 et 02 février Vosges (raquettes) Etoile FFR 

B Pédrosa, C Naas 03 et 04 février Vosges (raquettes) Etoile FFR 

mars-20 

B Pédrosa, P Royer,  
JC Thévenot 

01 à 03 ou 08 à 10 
mars 

Grand St Bernard (raquettes) Etoile FFR 

B.Pédrosa 14 au 21 mars Châtel (ski) Etoile UVVA 

mai-20 
JP Godeau 05 au 16 mai Ouzbekistan 

Tourisme 
Culturel 

UVVA 

M Girard, R Hirter 24 au 31 mai Lubéron (rando) Étoile FFR 

juin-20 

P.Royer, B.Pedrosa, 
D.Guerrin 

à définir Projet EPIDE 
Itinérance 
ou étoile à 
préciser 

FFR 

M Beaudoin 15 au 19 juin Armeau - Vallée de l'Yonne (cyclo) Étoile UVVA 

E.Peroz, F.Fluchaire 20 et 21 juin Haut Doubs - jumelage Hohbühl 
Tourisme 
Culturel 

UVVA 

juil.-20 
A Lehec, M Scheer 06 au 11 juillet Baume les Messieurs Étoile FFR 

J.Bruyère 31 juillet au 02 août Donon Étoile FFR 

août-20 

M Girard, JP Godeau 04 au 13 août Oberland Bernois Itinérance FFR 

A Lehec, M Scheer 24 août au 02 sept Lozère Étoile FFR 

M Limoge 29 août au 05 sept Lubéron - Apt 
Tourisme 
Culturel 

UVVA 

sept.-20 

P Royer 05 au 12 septembre Névache Étoile FFR 

H Badet 13 au 19 Sep Normandie - Merville 
Tourisme 
Culturel 

UVVA 

M Metzger 11 au 18 octobre Hohbühl 
Tourisme 
Culturel 

Hohbühl 

J Bruyère 20 au 27 septembre Jura Suisse Itinérance FFR 

nov.-20 JP Godeau 15 nov au 06 dec Vietnam 
Tourisme 
Culturel 

UVVA 

mai-21 M Girard à définir Corse Itinérance FFR 

juin-21 JP Godeau à définir Corse (GR20 Sud Nord) Itinérance FFR 

oct.-21 H Badet 04 au 10 oct Gascogne 
Tourisme 
Culturel 

UVVA 

nov.-21 JP Godeau à définir Madagascar 
Tourisme 
Culturel 

UVVA 

 
 

NOUVEL AN AU BALCON 31 Décembre 2019 
Pour fêter la fin et l'arrivée de la nouvelle année : 
Nous proposons aux membres de la CBL accompagnés de leurs familles ou de leurs amis de participer à une balade d’1h30 
environ sur les Hauts de Belfort, éclairés par des flambeaux distribués préalablement. 
Aux 12 coups de minuit, dans les remparts du Château, avec une belle vue sur la ville de Belfort, les bouteilles tirées du sac 
pourront être débouchées et partagées dans une ambiance conviviale.  
Un impondérable : le temps ! Glace ! Pluie ! 
Nous vous remercions donc de bien vouloir nous appeler la veille à partir de 18h pour vérifier que le temps nous permettra de 
réaliser cette sortie. 
Pour tous renseignements complémentaires, vous pourrez nous appeler aux 2 numéros suivants après  
18h durant les 15 jours qui précèdent la sortie. 
Les informations pratiques: 
Départ Parking de l'EPIDE - Distribution des flambeaux : 22h15 - Départ marche : 22h30 
Bonnes chaussures conseillées. 
Apporter une lampe frontale pour ceux qui en possèdent une Tel 06 10 96 25 06 ou 06 73 81 67 65 
Animateurs:   Patricia DRIUSSO et Didier KOHLENBERG 
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DEUX JOURNÉES DE RAQUETTES AU GRAND BALLON 

WEEK-END OU EN SEMAINE 
 

Nous vous proposons 2 formules de séjour, au choix : 
le samedi 1er et dimanche 2 février , ou le mardi 4 et mercredi 5 février 2020. 
Au programme, deux randos pour raquetteurs confirmés.  
Hébergement, Chalet Hôtel du Grand Ballon. 
Tarif demi-pension :53€ 
Arrhes :16€  
Sous couvert de l’extension d’immatriculation tourisme de la FFrandonnée IM 075100382 
Licence FFRando exigée, les groupes seront limités à 16 personnes. 
Animateurs week-end : Michel GIRARD et Jean-Pierre GODEAU 
Animateurs semaine : Bruno PEDROSA et Christian NAAS 
Inscriptions : Bruno PEDROSA au 06 07 21 81 93 ou bruno.pedrosa@wanadoo.fr. 

 
 

GRAND SAINT BERNARD SÉJOUR RAQUETTES 
 
Pourquoi ne pas retourner 3 jours au Grand Saint-Bernard ? Ce haut lieu mythique, situé à la frontière entre la Suisse et l'Italie, 
est toujours très apprécié des randonneurs en raquettes surtout quand le beau temps est au rendez-vous. 
Il vous séduira par ses fabuleux belvédères sur tout le massif alpin, et son hébergement dans son hospice mystique et historique 
Nous vous proposons une sortie sur 3 jours avec 2 nuitées à l'hospice pour profiter pleinement de ce cadre sublime. Nous avons 
retenu les 1,2 et 3 mars prochains ou les 8,9 et 10 mars si mauvais temps. 
Tarif : 55 FS environ par nuitée en demi-pension 
Cette sortie s'adresse à des personnes en bonne forme physique ayant pratiqué raquettes ou ski régulièrement en janvier et 
février. 
Participation obligatoire aux formations du maniement des DVA (Détecteurs de victimes d'avalanches). 
Séances théoriques et pratiques cet hiver. 
Séjour sous couvert de l’extension immatriculation tourisme FFRp IM 075100382. Licence FFRp obligatoire 
Les places sont limitées à 16 participants. Animateurs : Bruno PEDROSA, Patrick ROYER et Jean-Claude THÉVENOT 
Inscriptions obligatoires après la parution du bulletin, par téléphone ou par e-mail, centralisées sur les coordonnées de Bruno 
PEDROSA Tel 06 07 2181 93 ou bruno.pedrosa@wanadoo.fr 

 
 

SÉJOUR CYCLOTOURISME A ARMEAU (YONNE) du 15 au 19 JUIN 2020 
 Sous couvert de l'extension immatriculation UVVA IM075110206 
Michel BEAUDOIN Tél : 03 84 29 94 07   Port : 06 74 62 60 73 

 
 

TREK DANS L’OBERLAND 

DU 04 AOÛT 2020 AU 13 AOÛT 2020 
 

Trek dans l’Oberland Suisse au pied de la Jungfrau, de l’Eiger et du Mönch. 
Nous partirons de Widerswill pour rejoindre Iffigenalp en passant par Grindelwald, Lauterbrunnen, Schwarenbach. 
Le retour d’Iffigenalp au parking des voitures à Wilderswill se fera avec les transports en commun le lendemain du dernier jour 
de trek. 
Nous serons logés en refuges et hôtels 
Budget : de 750€ à 800€ (hors transport aller-retour : Belfort – Wilderswill)  
Groupe limité à : 16 personnes 
Dénivelé positif et négatif : 1000m par jour environ. Distance : 15km par jour environ. 
Séjour sous couvert de l’extension immatriculation tourisme FFRp IM075100382. Licence FFRp obligatoire 
Informations :  Jean Pierre GODEAU : Mail : jean-pierre.godeau@dbmail.com ; Tel : 06 86 58 62 07 
  Michel GIRARD : Mail : girardmichel5538@neuf.fr ; Tel : 06 41 04 71 77 
Inscription : Jean Pierre GODEAU dès la parution du bulletin. 
Réunion de présentation : le mardi 10 Décembre à 20h15 à la CBL avec le versement des arrhes (environ 250€). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Passage Etang Rechal 

mailto:bruno.pedrosa@wanadoo.fr
mailto:bruno.pedrosa@wanadoo.fr
mailto:jean-pierre.godeau@dbmail.com
mailto:girardmichel5538@neuf.fr
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WEEK-END AVEC NOS JUMELÉS DU HOHBÜHL LE 20 ET 21 JUIN 2020 
(Il reste encore des places) 

 
Dans le cadre du traditionnel week-end de jumelage, nous irons 

dans le secteur de Pontarlier. 
Au travers de cette belle région entre Haut Doubs et Jura suisse, 
nous découvrirons les beautés du « Gouffre de Poudrey » puis les 
secrets de Pontarlier au décours d’une Balade pontissalienne. 
Nous logerons le soir à l’Hôtel du lac à Malbuisson en demi-
pension. Le lendemain, nous visiterons le château de Joux où fut 
enfermé TOUSSAINT LOUVERTURE, puis après un moment de 
convivialité autour d’un repas régional gastronomique, nous irons 
au Musée Baud à Sainte Croix, découvrir les belles collections 
d’automates à musique. Ensuite par le côté suisse, nous 
retournerons sur Freiburg im Breisgau. Laissant nos jumelés, nous 
retournerons sur Belfort. 
Ce week-end est ouvert à tous les cébélistes à jour de cotisation, 
dans la limite de 24 places (côté français) et 24 places (côté allemand). 
!! Pour info, les visites du Gouffre de Poudrey et du Château de Joux comportent des 
escaliers et un terrain parfois inégal. 
Coût : 200 €uros environ 
 

INSCRIPTION dès maintenant par courrier uniquement, avec un chèque de 100 €uros 
d’acompte (indispensable), à l’adresse suivante (une liste d’attente sera établie) : 
Élisabeth Péroz, 12 allée du parc boisé, 90300 Valdoie 
 

En cas de liste d’attente, vous serez avisés. 
 

Une réunion d’information complémentaire aura lieu plus tard. Le solde sera versé à ce moment-là. 
Séjour sous couvert de l’extension immatriculation tourisme UVVA IM075110206 

Responsables : Francis Fluchaire 06 87 42 78 72 et Élisabeth Péroz 06 84 92 26 71 

 

Bulletin d’inscription  
au Week-end du 20 et 21 juin 2020 dans le Haut-Doubs 

 

Nom(s)…………………………………………………………………………………………… 
Prénom(s)……………………………………………………………………………………….. 
Adresse………………………………………………………………………………………….. 
Téléphone……………………………………………………………………………………….. 
email……………………………………………………………………………………………. . 
Choix nuitée (entourer) chambre : double twin simple 
 

souhaite(ent) participer au week-end du 20 et 21 juin 2020 dans le Haut-Doubs Chèque de 100 €uros joint □ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Petits et grands pour le départ de 
la Transterritoire 2019 
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30EME TRANSTERRITOIRE 22 SEPTEMBRE 2019 
Cette année la date de la Transterritoire a été avancée d’une semaine par rapport aux dates habituelles des années 
précédentes. Bien qu’elle fût en même temps que les journées du patrimoine, l’affluence était bien là puisque 5616 personnes 
ont participé à cette 30ème édition. Malgré une météo capricieuse en tout début de matinée, près de 1900 personnes se sont 
inscrites le matin, c’est un réel succès, puisqu’il s’agit de la 2ème meilleure participation. Cette année nous avons vu le nombre 
de participants des petits parcours augmenter, puisque près de 60% d’entre eux se sont retrouvés sur les petits parcours de 20 
et 30 km, contre 54% l’an dernier. 
Cette réussite est le résultat de l’image de cette manifestation et des 10 mois de travail du Comité Transterritoire, de ses 
commissions et bien sûr des 240 bénévoles impliqués le jour de la manifestation, se répartissant entre le site départ-arrivée, les 
ravitaillements et sur les parcours pour le balisage et les secours. Un grand merci à tous ces bénévoles. 
Nous notons aussi l’afflux exceptionnel d’une trentaine de nouveaux bénévoles issus des tout derniers adhérents à la CBL qui 
ont bien voulu répondre aux sollicitations des plus anciens. Cela augure un bel avenir encore. Un merci particulier à eux. 
Nous ne pouvons pas oublier nos partenaires et sponsors qui nous aident soit matériellement soit financièrement et sans eux 
nous ne pourrions pas organiser cette manifestation d’une telle ampleur et renommée. 

Merci aux bénévoles, aux participants, aux sponsors et partenaires. 
Rendez-vous pour la 31ème édition l’an prochain. 

JP Godeau 
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SÉJOUR RANDO GLACIAIRE VALLÉE DE CHAMONIX SUR LE GLACIER DU TOUR 

JUILLET 2019 
 
Nous étions 9 montagnards à nous être portés volontaires pour aller 
taquiner le glacier du Tour au-dessus d’Argentière dans la vallée de 
Chamonix : Francine, Isabelle, Patricia, Benoît, Bernard, Didier, Guy, 
Yves, encadrés par Michel. 
 
La randonnée étant de l’initiation, le sommet ciblé était la Tête 
Blanche. 
 
La météo (20 et 21 juillet) était bonne, avec quelques risques d’orage 
en soirée. À notre arrivée au Tour, il faisait bien chaud avec une 
menace d’orage pour le soir. Michel a décidé de raccourcir la montée 
au refuge Albert 1er en prenant les deux remontées mécaniques au 

départ du Tour : la télécabine 
de Charamillin puis le 
télésiège des Autannes. 
 
Nous avons pu atteindre sans pluie 
et sous le soleil le refuge Albert 1er 
(2702m). Quelle vue depuis le 
refuge ! Mais quelle désolation de 
voir combien le glacier a fondu ! 
 
L’orage a eu lieu la nuit avec des 
trombes d’eau ; nous étions bien au 
sec dans le refuge ! 
 

Le lendemain matin, l’orage s’était calmé mais en laissant sur les sommets 
un plafond de nuages bas recouvrant les crêtes. Nous avons démarré la 

montée vers 6h30 de façon à être 
redescendu au refuge pour midi, au-delà la neige 
est vraiment trop molle ! 
 
Après avoir chaussé les crampons, nous avons 
attaqué la montée sur le glacier. Les nuages 
accrochés aux sommets nous ont fait perdre du 
temps pour trouver les bons passages. Nous étions 
pratiquement à la Tête Blanche (à ½ heure environ) 
lorsque le plafond de nuages s’est déchiré. Hélas la 
neige était déjà bien molle et il a fallu reprendre la 

direction du refuge que nous avons atteint vers midi. 
 
Nous avons pris un solide pique-nique avant d’attaquer la descente. Une bonne bière 
au Tour puis retour en voiture vers Belfort après cette magnifique rando ! 

Michel JACQUOT / Bernard PHULPIN 
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SÉJOUR CONVIVIALITÉ EN AVEYRON 
 
Du 31 août au 7 septembre en Village de vacances l’OUSTAL**** à PONT-LES-BAINS près de SALLES-LA-SOURCE village 
dominé par une cascade, résurgence d’une rivière souterraine. 
Qui connaissait SALLES LA SOURCE avant ce voyage ? Sûrement personne… et l’AVEYRON département n°12 ? Citez les 
départements limitrophes, retrouvez le chef-lieu de chacun ? Une gageure pour la plupart d’entre nous ! Alors prenez vos atlas : 
3 rivières traversent d’Est en Ouest ce département : au N. le LOT (sur lequel nous avons navigué), au centre l’AVEYRON, au 
sud le TARN. Nous l’avons abordé par le viaduc de MILLAU dont les haubans sont de la dentelle… 
Pour ceux qui ne chercheront pas …  le chef-lieu de l’AVEYRON c’est RODEZ environ 50 000 habitants et les gens du coin 
prononcent Rodès. 
De retour un constat s’impose : la France c’est magnifique, ce département comme bien d’autres mérite qu’on le visite et qu’on 
y revienne. 

Des paysages intacts, variés au possible : 
des plateaux secs des CAUSSES avec 
les gorges du TARN, de la JONTE, des 
régions aux roches rouges, des régions 
de granit, des vallons tout en douceur et 
beaucoup de verdure en dehors des 
zones calcaires. Les guides parlent 
d’authenticité et de caractère faisant les 
points communs de cette mosaïque de 
petits pays ; c’est indiscutablement la 
marque régionale de cette ancienne 
province du ROUERGUE. 
Alors pendant la semaine ensoleillée, 
déroulement de visites de villages 
perchés, classés parmi les plus beaux de 
France CORDES SUR CIEL, 
BELCASTEL, ESTAING, SAINTE-
ENIMIE, VILLEFRANCHE DE 
ROUERGUE, NAJAC, de la grotte 

somptueuse de l'Aven 
ARMAND, de musées 
régionaux sur la vie d’antan 
ou pour les férus d’art les 
musées SOULAGES ou 
TOULOUSE-LAUTREC, les 
cathédrales d’ALBI et de 
RODEZ, les marchés dans 
les bastides … et la 
traversée des 
spectaculaires gorges du 
TARN et le vertige devant le 
méandre encaissé du 
TROU de BOZOULS. Tous 
les lieux ont une âme, au 
moins une harmonie, on 
pourrait tourner des films 
sur les temps passés sans 
craindre d’anachronismes… 
Mais le plus « dur » a été 
de profiter de la 
gastronomie avec les 
produits régionaux : l’aligot, 
les farçous, le gâteau à la 
broche, le foie gras, les 
rillettes de canard, 
l’estofinado , les tripous, le 
roquefort et les petits 
fromages de brebis… 

arrosés du Marcillac dont certains ont rempli la soute du car (je peux vous donner leurs adresses…). Nous avons tous eu le 
choc de la balance au retour et des décisions à prendre… 
C’est donc de la faute de MONIQUE et MICHEL qui nous ont entraînés dans cette aventure avec ces hauts et ces bas (!)… 
Mais nous sommes tous volontaires pour recommencer, ailleurs, l’an prochain et ce sera le LUBÉRON. 
Merci à eux et à tous, pour la belle ambiance de cette semaine. 

Paulette. 
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L’AUDIOVISUEL A LA CBL, UNE VIEILLE TRADITION INITIÉE PAR ROGER ZURBACH, 

IL Y A PLUS DE 50 ANS ! 
3 périodes peuvent être identifiées : 
 
1. De 1957 à 1964 : début des soirées de projection,  
2. De 1964 à 2005 : une section appelée « Projections » s’occupe d’organiser plusieurs fois durant l’hiver des projections 
à la Maison du peuple. Le but de ces soirées est d’une part de présenter des séjours (randos, voyages), organisés par la CBL, et 
aussi de faire profiter les personnes présentes des voyages ou séjours réalisés à titre personnel par des membres passionnés 
de photos. Début 2000, cette section et ces soirées sont animées par Bernard VANTALON qu’Henri Espanet est venu rejoindre 
en 2002. Aidé par Francis PÉROZ, alors président, il saute le pas et achète le premier projecteur numérique en avril 2005. 
3. D’avril 2005 à nos jours :  passage progressif en diaporama numérique avec Patrick Forcinal et Henri Espanet. 
 
Note : l’activité audiovisuelle est depuis 2017 animée par Geneviève Carré (soirée TP) et Claude Lovy (gestion et animation des 
soirées de projection), avec le support pour la technique d’Henri Espanet et Patrick Forcinal. 
 

Quelques évènements marquants durant toute cette belle histoire : 
 
 Projection en fondu enchaîné : on est en 1964, date probable d’apparition du fondu enchaîné à la CBL. Roger "bricole" 
un dispositif permettant l’obturation de chaque objectif des projecteurs par un diaphragme en forme d’iris. Plusieurs années plus 
tard, la CBL fait l’acquisition d’un projecteur capable de faire du fondu enchaîné de façon plus autonome, modèle SIMDA Club. 
Ensuite des projecteurs Kodak carrousel seront achetés avec une commande de fondu externe SIMDA, ce matériel est à l’époque 
ce qui se fait de mieux et confirme donc la volonté de la CBL de maintenir cette activité, grâce à un public très régulier aux soirées 
de la Maison du peuple. 
 Soirées culturelles et musicales : Françoise Lallemand (épouse de Marcel, Président de 1967 à 1971), profite de ce 
nouveau moyen audiovisuel pour organiser des soirées dont certaines très remarquées comme celles sur la vie de Mozart, le 
violon, la chorégraphie et une sur l’art Polynésien. 
 Section montage audiovisuel : en complément à l’activité "Projections", création d’une nouvelle section (réunion de 
lancement en octobre 1967), dont le but était de réaliser des projets collectifs. La première réalisation de ce groupe sera "La 
Savoureuse", présentée au 2ème Festival d’Art et de culture du territoire de Belfort le 7 mai 1968. Un autre montage "La Fête 
foraine" suivra, puis « L’Hiver au Ballon d’Alsace », mais il semblerait qu’il n’ait pas abouti et semble marquer la fin de la section 
audiovisuelle, qui n’aura pas duré très longtemps (environ 5 ans). 
 Soirée "séjours" (1968) : une soirée (mémorable apparemment), organisée dans une salle de Notre Dame des Anges 
a accueilli 80 cébélistes : présentation des sorties de l’année précédente (randos, culturelles, mycologiques, spéléologie, etc..) 
ainsi que d’autres projections et films plus personnels. 
 Soirée "La nature" (1970) : la CBL soucieuse de l’urgence… (il y 49 ans tout de même !) d’une sensibilisation sur la 
protection de la nature invite Claude Nardin (naturaliste et photographe animalier de la région) à une soirée dédiée à ce sujet. 
 Participation à un stage audiovisuel, organisé par le CDAC (Centre de développement et d’animation culturel de la 
ville de Belfort : 1973-1985) en 1975 avec comme but de présenter une méthode de travail pour la conception et la réalisation de 
montages sonorisés. 
 Rappel via le bulletin (mai 1975) des objectifs de la section projections : mise en relation des personnes intéressées 
par ce moyen d’expression, recherche d’intervenants extérieurs & planification des soirées de projection, présentation des 
activités réalisées à la CBL (randos, sorties, voyage, etc..). 
 Soirées Comptes rendus de voyages : présentation en avril 1979, par Denise et Roger Zurbach de leur premier voyage 
(Égypte) réalisé à titre personnel. Passionnés de voyages et de photos, ils organiseront de nombreuses soirées jusqu’en 2011, 
avec la projection sur leur voyage en Norvège et Éthiopie (reprise). C’est la fin des projections argentiques à la CBL, Denise et 
Roger auront organisé pas loin de 50 soirées ! 
 
Extrait du bulletin : quelques exemples de logos utilisés pour agrémenter les textes sur la « nouvelle » section de montage 
audiovisuel 

  

Septembre 1968: rappel sur la reprise des activités de la 
section audiovisuelle après les congés d’été 

Octobre 1967 : informations sur la réunion de lancement 
programmée le 5 octobre, un nouveau logo apparaît … 

 
Citation : je ne résiste pas au plaisir de recopier cette magnifique phrase relevée par Denise et Roger dans une revue spécialisée, 
et qui résume bien ce que "devrait être" dans l’idéal un montage : « L’écran (de projection) doit être cette sorte de fenêtre par 
laquelle l’esprit du spectateur s’évade sur l’invitation de l’auteur. Si cela se produit, si le spectateur subit cette sorte de 
dépaysement et vit littéralement et malgré lui ce qui lui est proposé, le montage sera réussi ». 
 
Note : de nombreux cébélistes ont participé à l’animation de ces sections "Projections" et "Audiovisuel", ou pris en charge une 
soirée complète pour présenter un voyage, une rando. Je ne peux citer ici tous leurs noms de peur d’en oublier. 
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Je remercie évidemment Denise et Roger Zurbach pour leur large participation à la rédaction de cet historique, merci aussi à 
Jean-Pierre Fimbel et Henri Espanet pour la relecture. 

Patrick Forcinal 

  

Roger en mars 2019 me présente son premier  
système de fondu enchaîné fait maison ! 

 
Roger, en mars 2019, pensif devant le premier 

projecteur permettant la projection en fondu  
enchaîné (Modèle Simda Club) 

 
 

COMPTE RENDU : TREK EN ÉTOILE DANS LES MONTAGNES ARDÉCHOISES 

DU 26 AOÛT AU 4 SEPTEMBRE 2019 
 

Afin de découvrir au maximum la diversité de la montagne ardéchoise, Alain avait concocté pour le 
groupe de 23 joyeux Cébélistes que nous fûmes, à chaque fois, un programme de 4 jours de 
randonnées et de découverte, à partir de chacun des 2 points d'hébergement distants d'une quatre 
vingtaines de km : 
- 1ers quatre jours à partir du gîte familial de LABOULE (07), village perché à 680 m d'altitude, de 140 
âmes nichées au pied du massif du Tanargue au sein du Pays de La Beaume – Drobie, appartenant 
aux Cévennes ardéchoises. 
- quatre jours suivants depuis les Chalets du Mézenc aux Estables (43), village de 340 habitants situé 

au pied du Mont Alambre, à 1340 m d'altitude se définissant comme une station de ski et de tourisme vert. 
Les 3 premières randos depuis Laboule puis St Martin) ont permis d'atteindre sans encombre, sous une douce chaleur les 
plateaux du Tanargue (au sommet du sentier des Granges, La Cham du Cros, Les Fergasses) à des altitudes dépassant 1400m. 
La première surprise fut de découvrir des prairies d'altitude jaune paille du fait du manque d'eau. La dernière journée depuis 

Sainte Melany a permis en restant surtout en vallées de 
découvrir des œuvres artistiques variées disposées le 
long du sentier des Lauzes, Hélas, l'aridité ambiante et la 
menace de l'orage n'ont pas permis de faire piscine dans 
les quelques ruisseaux encore pas asséchés ! 
Transhumance vers le nord oblige, le 5eme jour a vu la 
découverte de premières formes volcaniques typiques 
avec les 4 premiers sucs au programme ainsi que le 
premier orage en gravissant le suc de Montfol, ces sucs 
étant d'anciens amas de lave volcanique devenus avec le 
temps et l’érosion, des montagnes de blocs rocheux 
comme le Mont Gerbier des Joncs. Les prairies d'altitude 

sont aussi redevenues vertes en montant sur la carte et en altitude ! 
Le temps variable du lendemain et les prévisions météo défavorables ont vu une partie du groupe préférer à la découverte du 
Rocher Tourte, la visite touristique du Puy en Velay ou de Monastier sur Gazeille. Ces derniers attirés par la magnifique abbatiale 
romande de ce bourg centre n'ont pu résister à la visite du musée de l'école pour finir avec un bonnet d’âne sur la tête ! 
Le temps redevenu plus sec avec l'effet d'un vent du nord rafraîchissant a permis pour les dernières journées d'atteindre les 
sommets du Mézenc et du Gerbier des Joncs le dernier jour après en avoir à chaque fois, fait le tour. En fait, le Mont Mézenc se 
compose de deux sommets : le Mont Mézenc sud : point culminant de l'Ardèche à 1753 m et donc le Mont Mézenc nord point 
culminant de la Haute Loire avec 9 m de moins, le tout étant séparé d'environ 150m à vol d'oiseau. 
Quant au Mont Gerbier des Joncs, outre de servir de ligne de partage des eaux entre Méditerranée et Atlantique, il surplombe les 
3 sources de la Loire, l'officielle, la géographique et l'authentique, ni plus ni moins ! 
Convivialité, qualité de l'accueil, bonne chère (même à défaut de n'avoir pu déguster l'AOP locale : le fin gras du Mézenc) et 
belles randonnées découvertes de ces territoires ont plus que bien rythmé ce séjour en terres des montagnes ardéchoises. 
Remerciement en priorité à Alain et à Patrick, Bénédicte, Nelly, Francis, Lydie, Jacques M., Christine M., Brigitte, Michel, Marie 
Jeanne, Christine F., Yolande, Jacqueline, Colette, Philippe, Jeanine, Geneviève, Raymond, Marie Marthe, Bernadette et Daniel. 
Jacques B. 
 


